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13 ОКТЯБРЯ, ВТОРНИК  
ВРЕМЯ 
 

МЕРОПРИЯТИЕ 

09:00–18:00  
СТОЙКИ №№  
4–10; 17–21 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССНОЙ ПРОГРАММЫ  

10:00–18:00 
ПАВИЛЬОН Е 

РАБОТА ВЫСТАВКИ «МЕДИЦИНСКАЯ ИНДУСТРИЯ» 

11:00–11:30 ОБХОД ЭКСПОЗИЦИИ ОФИЦИАЛЬНОЙ ДЕЛЕГАЦИЕЙ  

11:30–11:45 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ XIV ПЕТЕРБУРГСКОГО МЕЖДУНАРОДНОГО ФОРУМА 
ЗДОРОВЬЯ  

12:00–14:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
D2,  
1-Й ЭТАЖ 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ КАК ПУТЬ К АКТИВНОМУ ДОЛГОЛЕТИЮ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
  
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 
• Батыр Аманович Бердыклычев 

представитель Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) в России 
• Эрк Алексей Алоисович 

мэр Тулы 
 
МОДЕРАТОР: 
• Сарана Андрей Михайлович,  

д. м. н., председатель Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, директор 
Медицинского института СПбГУ 
 

СПИКЕРЫ: 
• Мотовилов Дмитрий Леонидович, 

к. м. н., первый заместитель председателя Комитета по здравоохранению  
Санкт-Петербурга 
Тема доклада: «Роль профилактических мероприятий в активном долголетии» 
 

• Драпкина Оксана Михайловна, 
д. м. н., академик РАН, главный внештатный специалист по терапии и общей 
врачебной практике Минздрава России 
Тема доклада: «Роль образа жизни в сохранении здоровья граждан старшего 
возраста» 
 

• Булатова Елена Марковна, 
д. м. н., главный внештатный педиатр Минздрава России в Северо-Западном 
федеральном округе 
Тема доклада: «Эволюция представлений о здоровом питании человека  
в различные возрастные периоды: от рождения до старости» 

 
 
 
 
 



 
 

2 
 

• Тарасова Лариса Владимировна 
д.м.н., профессор, министр здравоохранения Чувашской Республики 
Тема доклада: «ПМСП без границ: выездные формы работы и ФАПы  
как драйверы здоровьесбережения жителей Чувашии» 

 

• Улумбекова Гузель Эрнстовна,  
д. м. н., ректор Высшей школы организации и управления здравоохранением 
(ВШОУЗ) 
Тема доклада: «Искусственный интеллект и здоровьесбережение» 
 

• Черниговская Татьяна Владимировна,  
д. б. н., д. ф. н., директор Института когнитивных исследований СПбГУ 
Тема доклада: «Кто на свете всех умнее, и что нам теперь делать?» 

 

09:00–12:30 
Санкт-
Петербургский 
государственный 
экономический 
университет,  
наб. канала 
Грибоедова,  
д. 30-32,  
ауд. 2127 

СЕССИЯ ТЕХНИЧЕСКОГО КОМИТЕТА ПО СТАНДАРТИЗАЦИИ ТК 491                                                                                     
«УПРАВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ» 
«РАЗВИТИЕ НАЦИОНАЛЬНОЙ СТАНДАРТИЗАЦИИ В ОБЛАСТИ МЕНЕДЖМЕНТА 
КАЧЕСТВА В ЗДРАВООХРАНЕНИИ»* 
 

Проходит под эгидой XIV петербургского международного форума здоровья 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ФБГОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный экономический университет» 
 

*Для участия необходимо пройти дополнительную регистрацию на сайте Санкт-
Петербургского государственного экономического университета 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Горбашко Елена Анатольевна,  

д.э.н., профессор, проректор по научной работе ФБГОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный экономический университет» 

• Екатеринин Максим Вячеславович,  
к.э.н., генеральный директор Института технического регулирования, стандартизации 
и сертификации, представитель РФ в ИСО/ТК 304 «Менеджмент организации 
здравоохранения», председатель Координационного Совета Всероссийской 
организации качества, председатель редакционно-экспертного совета журнала 
«Методы менеджмента качества» (г. Москва) 
 

СПИКЕРЫ: 
• Горбашко Елена Анатольевна,  

д.э.н., профессор, проректор по научной работе СПбГЭУ 
 

• Сарана Андрей Михайлович,  
д. м. н., председатель Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, директор 
Медицинского института СПбГУ 
 

• Екатеринин Максим Вячеславович,  
к.э.н., генеральный директор Института технического регулирования, стандартизации 
и сертификации, представитель РФ в ИСО/ТК 304 «Менеджмент организации 
здравоохранения», председатель Координационного Совета Всероссийской 
организации качества, председатель редакционно-экспертного совета журнала 
«Методы менеджмента качества» (г. Москва) 
 

• Антонова Светлана Сергеевна,  
ответственный секретарь ТК 491 «Управление медицинскими организациями», вице-
президент Всероссийской организации качества, главный редактор журнала 
«Менеджмент качества в медицине» (г. Москва) 
Тема доклада: «Национальные стандарты на системы менеджмента в области 
здравоохранения как эффективный инструмент и новая веха в управлении 
медицинскими организациями» 
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• Бахова Жанна Хадисовна,  
к.м.н., руководитель центра компетенций в области управления качеством  
и безопасностью медицинской деятельностью Кабардино-Балкарской Республики 
Тема доклада: «Развитие системы менеджмента качества в Кабардино-
Балкарской Республике. Новые подходы и трансформация регионального 
здравоохранения» 
 

• Сертакова Оксана Владимировна,  
к.м.н., начальник Управления контроля за медицинской деятельностью Министерства 
здравоохранения Московской области (г. Москва) 
Тема доклада: «Национальный стандарт в области систем менеджмента  
для медицинских организаций педиатрического профиля» 
 

• Куликов Олег Вильевич,  
к.м.н., руководитель Центра формирования компетенций в области качества  
и безопасности медицинской деятельности ЧОУ ДПО «Академия медицинского 
образования им. Ф.И. Иноземцева», научный редактор журнала «Менеджмент 
качества в медицине» (г. Санкт-Петербург) 
Тема доклада: «О разработке национального стандарта в области систем 
менеджмента качества для санаторно-курортных организаций» 
 

• Рахматуллин Рауль Эрнстович,  
заместитель директора по перспективному развитию Московского научно-
практического Центра дерматовенерологии и косметологии Департамента 
здравоохранения города Москвы, сертифицированный специалист  
по человекоцентричной медицинской помощи Международного общества по 
качеству в здравоохранении ISQua (г. Москва) 
Тема доклада: «Модель человекоцентричной организации: современный 
подход в управлении медицинской организацией с учетом национального 
стандарта ГОСТ Р 71549-2024 «Система менеджмента человекоцентричной 
медицинской организации. Общие требования» 
 

• Петиченко Алина Владимировна,  
представитель РФ в Международных технических комитетах  ISO/TC 292 
«Безопасность и устойчивость», ISO/TC 312 Совершенство сервиса», председатель 
технического комитета ТК 504 «Совершенство сервиса» Рсстандарта, ведущий 
преподаватель IRCA, аудитор международного органа по сертификации Cert 
International, директор ГК ММКС (г. Томск) 
Тема доклада: «ГОСТ Р ИСО 7101-2026 - стандарт, который пришел в медицину 
не ради бумаг, а ради людей» 
 

• Бондаренко Наталья Леонидовна,  
к.м.н., главный врач ФГБУЗ «Клиническая больница № 85» ФМБА России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике ФМБА России  
(г. Москва) 
Тема доклада: «Совершенствование деятельности ФГБУЗ «Клиническая 
больница № 85 Федерального медико-биологического агентства» на основе 
национальных и международных стандартов» 
 

• Кулова Динара Тагирьяновна,  
к.м.н., заместитель главного врача ГБУЗ РКБ им. Г.Г. Куватова по организационно-
методической работе, главный внештатный специалист по развитию системы 
менеджмента качества Минздрава Республики Башкортостан, руководитель 
регионального Центра компетенций качества и безопасности медицинской 
деятельности Национального Института Качества Росздравнадзора (г. Уфа) 
Тема доклада: «Национальная стандартизация в области гигиены рук  
и медицинского туризма» 
 

• Чилибина Ольга Петровна,  
руководитель органа по сертификации «Эксперт групп», эксперт по сертификации 
Росаккредитации (г. Москва) 
Тема доклада: «Сертификация систем менеджмента качества медицинских 
организаций» 
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• Печегина Юлия Сергеевна,  
главный юрист «Цифровой системы менеджмента качества», эксперт Регионального 
центра компетенций ФГБУ «Национальный институт качества» Росздравнадзора  
(г. Самара) 
Тема доклада: «Цифровизация систем менеджмента качества медицинских 
организаций» 

10:00–10:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ИССЛЕДОВАНИЯ ГЕМОСТАЗА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
Центр теоретических проблем физико-химической фармакологии РАН 

10:00–11:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
B10,  
2-Й ЭТАЖ 

ЭКСПЕРТНАЯ СЕССИЯ 
«МЕДНАДЗОР» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ФРСП «Единство»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ: 
• Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения (Росздравнадзора); 
• ФГБУ ВНИИИМТ Росздравнадзора 
 
ТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Итоги надзорной деятельности. 
• Оборот медицинских изделий и нарушения. 
• Контрафактные медицинские изделия и некачественные услуги. 
• Особенности технического обслуживания медицинских изделий и метрологии  

в текущих условиях. 
 
СПИКЕРЫ:  
• Кулев Андрей Геннадьевич, 

руководитель Территориального органа Росздравнадзора по Санкт-Петербургу  
и Ленинградской области 
 

• Иванов Игорь Владимирович, 
генеральный директор ФГБУ «ВНИИИМТ» Росздравнадзора 
 

• Максубов Рустам Шафиевич,  
президент ФРСП «Единство» 

10:00–11:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
G22–G24,  
2-Й ЭТАЖ 

СЕКЦИЯ № 1  
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ГИПОКСИ/ГИПЕРОКСИТЕРАПИИ: 
ПАТОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ И КЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии  

и реабилитологии»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 

 
МОДЕРАТОРЫ:  
• Ушаков Игорь Борисович,  

д.м.н., профессор, академик РАН, заслуженный врач Российской Федерации, научный 
руководитель НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского ФГБНУ «Федеральный 
научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии», генерал-майор 
медицинской службы запаса 
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• Петрова Марина Владимировна,  
д.м.н., профессор, заместитель директора по научно-клинической работе ФГБНУ 
«Федеральный научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии», 
заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии Медицинского института 
Российского университета дружбы народов 
 

• Долгих Владимир Терентьевич,  
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник НИИ общей реаниматологии  
им. В.А. Неговского ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр 
реаниматологии и реабилитологии» 
 

• Рыбникова Елена Александровна, 
д.б.н., профессор РАН, заместитель директора по научной работе ФГБУН Институт 
физиологии им. И.П. Павлова РАН 
 

СПИКЕРЫ: 
• Рыбникова Елена Александровна, 

д.б.н., профессор РАН, заместитель директора по научной работе ФГБУН Институт 
физиологии им. И.П. Павлова РАН 
Тема доклада: «Нейропротективные эффекты гипоксии/гипероксии: 
результаты экспериментальных исследований» 
 

• Благинин Андрей Александрович, 
д.м.н., д.п.н., профессор кафедры авиационной и космической медицины Военно-
медицинской академии, заслуженный деятель науки Российской Федерации, главный 
научный сотрудник ФГБУН Институт физиологии им. И.П. Павлова РАН, полковник 
медицинской службы запаса 
Тема доклада: «Применение гипокси/гипероксической тренировки в военной 
медицине» 
 

• Иванов Кирилл Петрович, 
врач физической и реабилитационной медицины стационарного отделения 
медицинской реабилитации пациентов с нарушением функции ЦНС  
с неврологическими койками отдела нейрореабилитации и реабилитационных 
технологий НИИ реабилитологии им. профессора Пряникова И.В. ФГБНУ 
«Федеральный научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии»; 

• Торшин Дмитрий Владимирович, 

к.м.н., заместитель руководителя по медицинской части санатория «Узкое»  
НИИ реабилитологии им. профессора Пряникова И.В. ФГБНУ «Федеральный научно-
клинический центр реаниматологии и реабилитологии» 
Тема доклада: «Интервальная гипокси/гиперокситерапия: опыт применения  
в ФНКЦ РР» 

 

• Ильина Анна Александровна, 
врач анестезиолог-реаниматолог отделения анестезиологии и реаниматологии  
№ 2 Отдела хирургических и анестезиолого-реанимационных технологий  
НИИ реабилитологии им. профессора Пряникова И.В. ФГБНУ «Федеральный научно-
клинический центр реаниматологии и реабилитологии»; 

• Петрова Марина Владимировна, 
д.м.н., профессор, заместитель директора по научно-клинической работе ФГБНУ 
«Федеральный научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии», 
заведующая кафедрой анестезиологии и реаниматологии Медицинского института 
Российского университета дружбы народов 
Тема доклада: «Интервальная гипокси/гиперокситерапия у пациентов  
с последствиями тяжелых церебральных катастроф» 

 

• Турица Анна Анатольевна, 
к.м.н., проректор Института высшего и дополнительного профессионального 
образования ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии  
и реабилитологии» 
Тема доклада: «Патофизиологические   аспекты эффективности применения 
гипокси/гипероксии у детей с метаболическим синдромом» 
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10:00–11:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
ПРЕСС-ЦЕНТРА,  
2-Й ЭТАЖ 
 

СЕССИЯ  
«ОРГАНИЗАЦИЯ И КОНТРОЛЬ МОНИТОРИНГА БЕЗОПАСНОСТИ МЕДИЦИНСКИХ 
ИЗДЕЛИЙ, ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Махова Ольга Александровна,  

к.м.н., доцент кафедры организации здравоохранения и медицинского права СПбГУ, 
начальник Управления по организации работы фармацевтических учреждений  
и предприятий Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга  

• Наркевич Игорь Анатольевич,  
д. фарм. н., профессор, ректор ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
химико-фармацевтический университет» Минздрава России  

• Сычев Дмитрий Алексеевич,  
д.м.н., профессор РАН, академик РАН, директор Центра геномных исследований 
мирового уровня «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики  
и персонализированной терапии» Федеральное государственное бюджетное 
научное учреждение «Российский научный центр хирургии имени академика  
Б.В. Петровского» Минобрнауки России 

 
ЧАСТЬ 1. 
 

СПИКЕРЫ: 
• Сычев Дмитрий Алексеевич,  

д.м.н., профессор РАН, академик РАН, директор Центра геномных исследований 
мирового уровня «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики  
и персонализированной терапии» Федеральное государственное бюджетное 
научное учреждение «Российский научный центр хирургии имени академика  
Б.В. Петровского» Минобрнауки России 
Тема доклада: «Роль клинического фармаколога в фармаконадзоре» 
 

• Зернова Ирина Владимировна,  
начальник отдела контроля и надзора в сфере обращения лекарственных средств  
ТУ Росздравнадзора по Санкт-Петербургу и Ленинградской области 
Тема доклада: «Фармаконадзор в медицинских организациях. Основные 
требования и почему это важно» 
 

• Наркевич Игорь Анатольевич,  
д. фарм. н., профессор, ректор ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
химико-фармацевтический университет» Минздрава России 
Тема доклада: «Риски в сфере оборота товаров аптечного ассортимента» 
 

• Федоренко Анастасия Сергеевна,  
к.м.н., доцент кафедры клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБОУ ВО 
СШМУ (г. Архангельск) Минздрава России, заместитель главного врача по лечебной 
работе, заведующая отделением клинической фармакологии ФГБОУ ВО СЗГМУ  
им. И.И. Мечникова Минздрава России 
Тема доклада: «Фармаконадзор в медицинской организации. Практические 
примеры из клинической практики» 

 

• Шилова Елена Владимировна,  
начальник отдела фармаконадзора и медицинской документации Группы компаний 
«Нижфарм» 
Тема доклада: «Фармаконадзор и мониторинг безопасности лекарственных 
средств. Взгляд производителя» 
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ЧАСТЬ 2. 
 

СПИКЕРЫ: 
• Меркулов Андрей Владимирович,  

к.фарм.н., заместитель начальника кафедры «Организация обеспечения 
медицинским имуществом войск (сил)» Военно-медицинской академии 
Тема доклада: «Особенности интеграции системы мониторинга поступления 
лекарственных средств в медицинские и фармацевтические организации 
силовых ведомств» 
 

• Крашенинников Анатолий Евгеньевич,  
д.фарм.н., генеральный директор АНО «Национальный научный центр 
фармаконадзора» 
Тема доклада: «Правоприменительная практика актуальных изменений 
нормативно-правового законодательства в области обеспечения 
фармаконадзора ЕАЭС» 
 

• Гранин Дмитрий Игоревич,  
руководитель проекта «ЭМИГо», генеральный директор ООО «ЭМИГо» 
Тема доклада: «Безопасность медицинских изделий для непрерывного 
мониторинга глюкозы: от производства сенсора до цифрового наблюдения 
пациента» 
 

• Софронов Александр Генрихович,  
главный врач СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница  
№ 3 им. И.И. Скворцова-Степанова», заведующий кафедрой психиатрии  
и наркологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России», главный 
внештатный специалист психиатр Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга; 

• Калинина Ярослава Ивановна,  
провизор аптеки СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница  
№ 3 им. И.И. Скворцова-Степанова» 
Тема доклада: «Организация внутреннего контроля за обеспечением 
безопасности медицинских изделий и лекарственных препаратов в крупном 
психиатрическом стационаре» 
 

• Махова Ольга Александровна,  
к.м.н., доцент кафедры организации здравоохранения и медицинского права СПбГУ, 
начальник Управления по организации работы фармацевтических учреждений  
и предприятий Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 
Тема доклада: «Мониторинг безопасности медицинских изделий  
в современных условиях» 
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10:00–11:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
B1,  
2-Й ЭТАЖ 

 СЕССИЯ 
«ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКА НА ПРОТЯЖЕНИИ ЖИЗНИ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга;  
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
МОДЕРАТОР: 
• Харит Сусанна Михайловна, 

д. м. н., профессор, главный внештатный детский специалист  
по иммунопрофилактике Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
руководитель отдела профилактики инфекционных заболеваний ФГБУ НМИЦИБ 
ФМБА России 

 
СПИКЕРЫ: 
• Ермоленко Константин Дмитриевич,  

д. м. н., заместитель генерального директора по научной и образовательной 
деятельности ФГБУ НМИЦИБ ФМБА России 
Тема доклада: «Нужны ли взрослым прививки от детских инфекций» 
 

• Братова Екатерина Анатольевна,  
начальник отдела здравоохранения администрации Фрунзенского района Санкт-
Петербурга 
Тема доклада: «Организация прививочной кампании против гриппа  
во Фрунзенском районе Санкт-Петербурга» 
 

• Иозефович Ольга Витальевна,  
к. м. н., заведующая кабинетом иммунопрофилактики ФГБУ НМИЦИБ ФМБА России 
Тема доклада: «Подходы к вакцинации пациентов с хроническими 
заболеваниями» 
 

• Харит Сусанна Михайловна, 
д. м. н., профессор, главный внештатный детский специалист  
по иммунопрофилактике Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
руководитель отдела профилактики инфекционных заболеваний ФГБУ НМИЦИБ 
ФМБА России 
Тема доклада: «Мониторинг безопасности вакцинопрофилактики в России  
и в мире» 
 

• Боричева Ольга Викторовна,  
заведующая ДПО 70 СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 114» 
Тема доклада: «Мониторинг безопасности вакцинопрофилактики в детской 
поликлинике. По результатам аудита экспертной группы ВОЗ» 
 

10:00–11:30 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

СЕССИЯ  
«ЗДОРОВОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
МОДЕРАТОР: 
• Ченцов Дмитрий Викторович,  

главный внештатный специалист по медицинской профилактике Комитета  
по здравоохранению Санкт-Петербурга, главный врач СПб ГАУЗ «Городская 
поликлиника № 40» 
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СПИКЕРЫ:  
• Башкирева Анжелика Сергеевна, 

д.м.н., доцент, академик РАЕ, генеральный директор Научно-инновационного центра 
«Профессиональное долголетие», председатель Правления Ленинградского 
областного отделения ГО РАН 
Тема доклада: «Биологический возраст и управление старением: современные 
подходы» 
 

• Дровнина Софья Павловна,  
к. м. н., заведующая отделом организации медицинской профилактики взрослому 
населению СПб ГКУЗ «Городской центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики» 
Тема доклада: «Перезагрузка работы центров здоровья для взрослых в Санкт-
Петербурге. Поэтапное вхождение в медицину здорового долголетия» 
 

• Ковалевский Владимир Андреевич,  
заведующий центром здоровья для взрослых СПб ГБУЗ «Городская поликлиника  
№ 107» 
Тема доклада: «Опыт организации работы центра медицины здорового 
долголетия (ЦМЗД) на базе существующего центра здоровья для взрослых  
в Красногвардейском районе. Проблемы, пути решения» 
 

• Зуева Ксения Владимировна,  
заведующая центром здоровья для взрослых СПБ ГБУЗ «Городская поликлиника  
№ 4»  
Тема доклада: «Увеличение охвата углубленным профилактическим 
консультированием подлежащих пациентов после прохождения 
диспансеризации и ПМО в центре здоровья для взрослых Василеостровского 
района (реализация проекта ФП «Производительность труда»)» 
 

• Шакун Елена Юрьевна,  
заведующая центром здоровья для взрослых СПб ГБУЗ «Городская поликлиника  
№ 54» 
Тема доклада: «Первые результаты диспансерного наблюдения за пациентами 
с факторами риска ХНИЗ в условиях новой модели центра здоровья  
для взрослых (ЦЗВ) в Калининском районе в 2026 году» 

 

• Балабайко Татьяна Юрьевна,  
заведующая центром здоровья для взрослых СПб ГБУЗ «Городская поликлиника  
№ 60» 
Тема доклада: «Опыт проведения информационно-просветительских 
мероприятий профилактической направленности и выездной работы  
с участием центра здоровья для взрослых (ЦМЗД) в Пушкинском районе» 

10:00–11:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
B6,  
2-Й ЭТАЖ 
 
 

КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ВРАЧ И ПАЦИЕНТ: ЧЕЛОВЕКОЦЕНТРИЧНАЯ МОДЕЛЬ В ЭПОХУ ПЕРЕМЕН» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», Медицинский 

институт; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 

ОБСУЖДЕНИЕ:  
Современная медицина все увереннее движется от патерналистской модели  
к человекоцентричной парадигме, где пациент становится активным участником 
лечебно-диагностического процесса, а не пассивным получателем услуг. 
Персонализация, цифровизация и гуманизация здравоохранения формируют новые 
стандарты взаимодействия, однако порождают и комплекс сложных вызовов:  
от психологических и коммуникативных барьеров до этико-правовых дилемм  
при внедрении цифровых инструментов и технологий искусственного интеллекта. 
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Секция объединит врачей различных специальностей, организаторов здравоохранения, 
медицинских психологов, специалистов по биоэтике и медицинскому праву, а также 
разработчиков цифровых решений для обмена опытом и поиска сбалансированных 
подходов к построению эффективной, этичной и подлинно человекоцентричной 
системы взаимоотношений «врач-пациент». 
 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Как выстроить доверительные партнёрские отношения между врачом и пациентом  

в условиях высокой нагрузки на систему здравоохранения? 
• Какие коммуникативные компетенции становятся критически значимыми  

для медицинских специалистов? 
• Как цифровые сервисы и телемедицина влияют на качество и глубину 

взаимодействия, не утрачивается ли при этом человеческое измерение врачебной 
профессии? 

• Каковы пределы пациентской автономии и ответственности в рамках 
человекоцентричного подхода? 

• Как учитывать культурные, возрастные и социальные особенности пациента  
при построении индивидуального плана коммуникации? 

• Особенности коммуникации Врач и Пациент в условиях регионального 
многопрофильного учреждения 

• Проблемы комплаенс: роль врача в обеспечении приверженности терапии. 
• Основные принципы правовой политики российского государства в сфере 

здравоохранения. 
• Электронная история болезни. 
• Врач и пациент в условиях цифровизации: практики, проблемы, перспективы. 
• Доказательная медицина как основа коммуникации «врач-пациент». 
• Построение разговора между врачом и пациентом на примере обсуждения сомнений 

в целесообразности вакционопрофилактики.  
• Постановка Диагноза: Поствирусный иммунологический синдром. 
• Доказательная медицина как основа коммуникации «врач-пациент». 
• Телемедицинские технологии. Юридические аспекты применения в РФ. 
• «Производственная медицина. Публичный и частный интерес». 
• Трудный пациент. Типы общения. 
• Трансляционная медицина и роль биобанков в развитии персонализированной 

медицины. 
• Роль оценки полигенных рисков в предиктивной медицине. 
 
МОДЕРАТОР: 

Сопрун Лидия Александровна,  
к.м.н., заместитель директора Медицинского института СПбГУ по международному 
партнерству и связи с общественностью, доцент кафедры организации 
здравоохранения и медицинского права СПбГУ, врач-эпидемиолог высшей категории 
КВМТ им. Н.И. Пирогова 
 

СПИКЕР: 
• Булаев Вячеслав Олегович,  

член Российской ассоциации и Европейского общества колопроктологов 
Тема доклада: «Стыд как фактор риска: почему пациент молчит о болезни  
и как врачу выстроить доверие в деликатных направлениях медицины» 
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10:00–11:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
D2,  
1-Й ЭТАЖ 

КРУГЛЫЙ СТОЛ  
«МЕДИЦИНА УЧАСТНИКАМ СВО» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 

МОДЕРАТОР:  
• Докучаева Ирина Вадимовна,  

заместитель председателя Комитета по здравоохранению 
 

СПИКЕРЫ: 
• Кабанов Максим Юрьевич,  

д.м.н., профессор, начальник СПб ГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн» 
Тема доклада: «От пациента к профессионалу: реабилитация участников СВО 
как система управления человеческим потенциалом» 
 

• Забиров Сергей Шамилевич,  
к.м.н., заведующий Центром медицинской реабилитации СПб ГБУЗ «Клиническая 
больница Святителя Луки», врач невролог, доцент кафедры медицинской 
реабилитации и спортивной медицины СПбГПМУ 
Тема доклада: «Система мультимодальной медицинской реабилитации 
пациентов с огнестрельной травмой центральной и периферической нервной 
системы и опорно-двигательного аппарата» 
 

• Софронов Александр Генрихович,  
д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, главный внештатный специалист 
психиатр Комитета по здравоохранению и СЗФО, главный врач СПб ГКУЗ «Городская 
психиатрическая больница № 3 имени И.И. Скворцова-Степанова», заведующий 
кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России 
Тема доклада: «Организационные и клинические аспекты оказания 
психиатрической и психологической помощи участникам СВО» 
 

• Исаева Елена Рудольфовна,  
д.пс.н., профессор, главный внештатный специалист по медицинской психологии 
Комитета по здравоохранению, заведующий кафедрой общей и клинической 
психологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. Павлова Минздрава России  
Тема доклада: «Актуальные направления и технологии оказания медико-
психологической помощи участникам СВО и их семьям» 

 

• Хохолева Ирина Николаевна,  
заместитель руководителя филиала Фонда «Защитники Отечества»  
по Санкт-Петербургу по медицинскому сопровождению 
Тема доклада: «Медицинское сопровождение участников СВО: вызовы  
и решения» 
 

• Розанов Иван Андреевич, 
к.м.н., старший научный сотрудник отдела психопрофилактики  
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России 
Тема доклада: «Использование цифровых инструментов диагностики 
мотиваторов поведения в популяционной психопрофилактике» 

10:00–11:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
F200,  
2-Й ЭТАЖ 
 

ЭКСПЕРТНАЯ СЕССИЯ  
«ЛУЧШИЕ ПРОГРАММЫ И ПРОЕКТЫ ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСА «ЗДОРОВЫЕ 
ГОРОДА РОССИИ» 2026 ГОДА» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
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ОБСУЖДЕНИЕ:  
Презентация лучших муниципальных практик и инновационных подходов к реализации 
здоровьесберегающей политики, рекомендованных к тиражированию в субъектах 
Российской Федерации. 
Тематика выступлений: развитие физической активности населения, здоровое питание, 
профилактика зависимостей, активное долголетие, корпоративные программы 
укрепления здоровья, сохранение традиционных семейных ценностей и формирование 
здоровой семьи, укрепление общественного здоровья, охрана здоровья детей  
и подростков, поддержка ментального здоровья населения. 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Иванова Екатерина Сергеевна,  

руководитель отдела координации профилактики и укрепления общественного 
здоровья в регионах ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
терапии и профилактической медицины» Министерства здравоохранения РФ, 
главный специалист по медицинской профилактике Министерства здравоохранения 
РФ по Центральному Федеральному округу 

 

• Шестакова Татьяна Евгеньевна,  
к. п. н., член Общественного Совета при Минздраве РФ, исполнительный директор 
Ассоциации «Здоровые города, районы и поселки» 
 

СПИКЕРЫ: 
• Ильназ Минемуллович Ахмадиев, 

заместитель министра Республики Татарстан ‒ начальник Управления 
здравоохранения по г. Казани МЗ РТ 
 

• Артемов Александр Владимирович,  
заместитель главы администрации города Барнаула по социальной политике 
 

• Диреганова Ангелина Владимировна,  
первый заместитель главы администрации города Ставрополя 
 

• Яковлева Светлана Викторовна,  
начальник управления по демографической политике департамента по социальной 
политике мэрии города Новосибирска 
 

• Язев Сергей Геннадьевич,  
начальник управления развития общественных инициатив администрации города 
Владивостока 
 

• Алексахина Елена Александровна,  
начальник Управления по делам семьи администрации города Ульяновска 
 

• Андросова Дарья Владимировна,  
председатель комитета по делам молодежи и спорта муниципального образования 
Город Белокуриха Алтайского края 
 

• Мельникова Олеся Игоревна,  
заместитель начальника управления-начальник отдела физической культуры и спорта 
управления физической культуры и спорта администрации города Тулы 
 

• Гаращенко Наталия Сергеевна,  
заведующий отделом автоматизации МБУ «Централизованная библиотечная 
система» города Норильска, руководитель Норильского филиала Красноярского 
краевого Народного университета «Активное долголетие» 
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10:00–11:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
А1–А2,  
3-Й ЭТАЖ 
 

КОНФЕРЕНЦИЯ 
«МАЛОИНВАЗИВНАЯ ХИРУРГИЯ: ТОЧНОСТЬ, ТЕХНОЛОГИИ, РЕЗУЛЬТАТ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 
• Яблонский Петр Казимирович,  

д. м. н., директор ФГБУ «СПб НИИФ» Минздрава России 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Глуховской Дмитрий Владимирович, 

к. м. н., заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
• Яблонский Петр Казимирович,  

д. м. н., директор ФГБУ «СПб НИИФ» Минздрава России 
• Стрижелецкий Валерий Викторович,  

д. м. н., главный врач СПб ГБУЗ «Городская больница Святого Великомученика 
Георгия» 

• Попов Сергей Валерьевич, 
главный врач СПб ГБУЗ «Клиническая больница Святителя Луки» 

 
СПИКЕРЫ: 
• Стрижелецкий Валерий Викторович,  

д. м. н., главный врач СПб ГБУЗ «Городская больница Святого Великомученика 
Георгия» 
Тема доклада: «Технологии, которые меняют подходы в неотложной хирургии» 
 

• Ганин Александр Сергеевич,  
к. м. н., заведующий хирургическим отделением № 3 СПб ГБУЗ «Александровская 
больница» 
Тема доклада: «Диагностические и лечебные возможности 
эндовидеохирургических вмешательств при травме живота в условиях 
многопрофильного стационара» 
 

• Губков Илья Иванович,  
к. м. н., заведующий хирургическим отделением № 1 СПб ГБУЗ «Елизаветинская 
больница» 
Тема доклада: «Малоинвазивная хирургия больших и гигантских вентральных 
грыж в условиях многопрофильного стационара» 
 

• Гладышев Дмитрий Владимирович,  
д. м. н., заместитель главного врача по хирургии СПб ГБУЗ «Городская больница  
№ 40» 
Тема доклада: «Эволюция технических приемов в роботической хирургии 
колоректального рака» 
 

• Гусейнов Руслан Гусейнович,  
к. м. н., заместитель главного врача по научной деятельности СПб ГБУЗ «Клиническая 
больница Святителя Луки» 
Тема доклада: «Технология органосбережения при опухолях почек: 
сравнительный опыт роботических и лапароскопических вмешательств» 
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10:00–11:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
B5,  
2-Й ЭТАЖ 
 
 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ  
«ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ В МЕДИЦИНЕ И МЕДИЦИНСКОМ ОБРАЗОВАНИИ:  
ОТ ФУНДАМЕНТАЛЬНЫХ ПРИНЦИПОВ К КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ, СИСТЕМАМ 
ПОДДЕРЖКИ ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЙ И НОВЫМ МОДЕЛЯМ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», Медицинский 

институт;  
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ:  
Симпозиум посвящен практическому применению искусственного интеллекта  
в здравоохранении и переходу от специализированных алгоритмов к генеративным 
моделям и клиническим ИИ-ассистентам. Эксперты рассмотрят нормативные  
и организационные условия внедрения ИИ, опыт анализа ЭКГ и региональных 
медицинских данных, возможности больших языковых и мультимодальных моделей  
в медицине и кардиологии, а также автоматизацию работы клиники.  
В центре обсуждения – доказательность, безопасность, ответственность и баланс пользы 
и рисков для врача и пациента. Отдельное внимание будет уделено подготовке 
медицинских кадров к работе с ИИ и критической оценке его результатов. 
 
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Какие технологии ИИ уже готовы для повседневной клинической практики, а какие 

остаются экспериментальными? 
• Как переход от специализированных алгоритмов к генеративным, мультимодальным 

моделям и ИИ-ассистентам меняет работу врача? 
• Как использовать региональные медицинские данные и ЭКГ для скрининга, 

прогнозирования и поддержки клинических решений? 
• Какие требования к доказательности, безопасности, ответственности  

и нормативному регулированию необходимы для масштабного внедрения ИИ? 
• Как ИИ меняет взаимодействие врача и пациента и управление медицинской 

организацией, и где уже достигается реальная экономия времени и ресурсов? 
• Какие навыки работы с ИИ и проверки его результатов необходимо включать  

в подготовку и повышение квалификации медицинских работников? 
 
МОДЕРАТОР: 
• Мишина Ирина Евгеньевна,  

д. м. н., профессор кафедры последипломного медицинского образования, первый 
заместитель директора Медицинского института Санкт-Петербургского 
государственного университета, заслуженный работник высшей школы Российской 
Федерации 
 

СПИКЕРЫ: 
• Шутов Дмитрий Валериевич, 

д. м. н., врач функциональной диагностики, руководитель проекта проектного офиса 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения города Москвы 
«Научно-практический клинический центр диагностики и телемедицинских 
технологий Департамента здравоохранения города Москвы», организатор 
здравоохранения 
Тема доклада: «Нормативные и организационные основы применения 
технологий искусственного интеллекта в медицине» 
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• Потапов Александр Петрович, 
к. м. н., начальник университетского центра телемедицины и роботизации, доцент 
кафедры общественного здоровья и здравоохранения Тюменского государственного 
медицинского университета Министерства здравоохранения Российской Федерации 
Тема доклада: «Эпидемиология изменений ЭКГ у пациентов медицинских 
организаций по данным региональной кардиологической информационной 
системы Тюменской области за период с 31.10.2018 по 30.06.2026 (семилетний 
период наблюдений)» 
 

• Худова Ирина Юрьевна, 
к. м. н., заместитель руководителя по аналитике Высшей школы организации  
и управления здравоохранением, заместитель руководителя проекта «ЛС ГЭОТАР», 
MBA Durham University 
Тема доклада: «Применение ИИ медицинскими работниками и населением. 
Баланс пользы и рисков» 
 

• Чмелевский Михаил Петрович, 
к.м.н., ведущий научный сотрудник Научно-клинического и образовательного центра 
«Кардиология» Медицинского института, доцент факультета Прикладной 
математики-процессов управления Санкт-Петербургского государственного 
университета 
Тема доклада: «От алгоритмов к клиническим ИИ-ассистентам: генеративный 
ИИ в медицине и кардиологии» 
 

• Еникеев Игорь Маратович, 
руководитель направления искусственного интеллекта «ГЭОТАР ЦИФРА»,  
врач-кардиолог, организатор здравоохранения 
Тема доклада: «ИИ в управлении клиникой: как сэкономить 10 часов в неделю» 
 

10:30–11:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АППАРАТ ПОДДЕРЖКИ ДЫХАНИЯ НОВОРОЖДЕННЫХ – REANIMON» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Холдинг «Швабе» ГК «Ростех» 

 

11:00–11:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АЛГОРИТМ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ: ТРЕНИНГ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии  

и реабилитологии» 
 

11:30–13:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
G22–G24,  
2-Й ЭТАЖ 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ ОБОРУДОВАНИЯ ГИПОКСИ/ГИПЕРОКСИТЕРАПИИ 
ООО «ОКСИТЕРРА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
ООО «Окситерра» 
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13:30–14:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНАЯ РЕАНИМАЦИЯ: ДЕМОНСТРАЦИЯ ПОЛНОРОСТОВОГО 
СИМУЛЯТОРА ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ТЕЛА С ДАТЧИКАМИ С ПРОГРАММНЫМ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕМ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Эйдос-Био Мед» 

13:30–15:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
G22–G24,  
2-Й ЭТАЖ 

СЕКЦИЯ № 2  
«ТРАНСФЕР ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ  
В КЛИНИЧЕСКУЮ ПРАКТИКУ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии  

и реабилитологии»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
МОДЕРАТОРЫ:  
• Долгих Владимир Терентьевич, 

д.м.н., профессор, главный научный сотрудник НИИ общей реаниматологии  
им. В.А. Неговского ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр 
реаниматологии и реабилитологии» 
 

• Спиридонова Елена Александровна, 
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник НИИ общей реаниматологии  
им. В.А. Неговского ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр 
реаниматологии и реабилитологии» 
 

• Пантелеев Михаил Александрович, 
д.ф.-м.н., член-корреспондент РАН, директор Центра теоретических проблем 
физико-химической фармакологии РАН 
 

• Александрович Юрий Станиславович, 
д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки Российской Федерации, проректор  
по послевузовскому, дополнительному профессиональному образованию  
и региональному развитию здравоохранения, заведующий кафедрой 
анестезиологии, реаниматологии и неотложной педиатрии ФП и ДПО ФГБОУ  
ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет» Минздрава России 

 

СПИКЕРЫ:  
• Боева Екатерина Александровна, 

к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории органопротекции при критических 
состояниях НИИ общей реаниматологии ФГБНУ «Федеральный научно-клинический 
центр реаниматологии и реабилитологии», доцент кафедры анестезиологии  
и реаниматологии Института высшего и дополнительного профессионального 
образования ФНКЦ РР 
Тема доклада: «Инертные газы в лечении критических состояний» 
 

• Шевелев Олег Алексеевич, 
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник НИИ реабилитологии имени 
профессора И.В. Пряникова ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр 
реаниматологии и реабилитологии» 
Тема доклада: «Технология управления температурным балансом головного 
мозга при критических состояниях» 
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• Дерюшкин Владимир Геннадьевич, 
к.м.н., профессор кафедры организации здравоохранения и общественного здоровья 
Института высшего и дополнительного профессионального образования ФГБНУ 
«Федеральный научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии» 
Тема доклада: «Гибридная оценка бремени неврологической инвалидности 
методом DALY» 

 

• Пантелеев Михаил Александрович, 
д.ф.-м.н., член-корреспондент РАН, директор Центра теоретических проблем 
физико-химической фармакологии РАН 
Тема доклада: «От физиологии гемостаза к инновационным подходам  
в фармакологии и диагностике» 
 

• Спиридонова Елена Александровна, 
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник НИИ общей реаниматологии  
им. В.А. Неговского ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр 
реаниматологии и реабилитологии»; 

• Дубенский Алексей Юрьевич, 
врач анестезиолог-реаниматолог ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России; 

• Варнакова Лидия Александровна, 
младший научный сотрудник НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского ФГБНУ 
«Федеральный научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии»; 
 

• Бабкина Анастасия Сергеевна, 
к.м.н., старший научный сотрудник НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского 
ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии  
и реабилитологии» 
Тема доклада: «Перспективы клинического приме нения местного гемостатика 
на основе каолина (гранулы): результаты экспериментального исследования  
на животных» 
 

• Яновская Елена Александровна, 
к.м.н., врач эндокринолог, детский эндокринолог, доцент кафедры эндокринологии, 
ведущий специалист по сопровождению научных проектов и исследований 
Управления научных исследований и инноваций ФГБОУ ВО «Ярославский 
государственный медицинский университет» Минздрава России 
Тема доклада: «Замкнутый контур управления диабетом: непрерывный 
мониторинг глюкозы и помповая инсулинотерапия» 
 

• Путилин Дмитрий Олегович, 
преподаватель Института высшего и дополнительного профессионального 
образования ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии  
и реабилитологии»; 

• Охлопков Виталий Александрович, 
д.м.н., профессор, ректор Института высшего и дополнительного профессионального 
образования ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии  
и реабилитологии»; 

• Чебоксаров Дмитрий Васильевич, 
к.м.н., заведующий отделением анестезиологии и реанимации № 4 Отдела 
хирургических и анестезиолого-реанимационных технологий НИИ реабилитологии 
им. профессора Пряникова И.В. ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр 
реаниматологии и реабилитологии» 
Тема доклада: «Неинвазивная диагностика начальных стадий декубитальной 
язвы в реанимационном отделении» 
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• Лисовский Дмитрий Александрович, 
заместитель главного врача по педиатрии ООО «НССА», ассистент кафедры 
анестезиологии, реаниматологии и неотложной педиатрии им. В.И. Гордеева  
ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет» Минздрава России 
Тема доклада: «Особенности оказания скорой медицинской помощи детям 
авиамедицинскими бригадами анестезиологии-реанимации на этапе 
межгоспитальной эвакуации» 

14:00–14:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ГЕМОСТАТИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА «БЫСТРОСПАС» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «ФармМедик» 

14:00–15:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ    
А1–А2,  
3-Й ЭТАЖ 

ДИСКУССИЯ 
«ИНФРАСТРУКТУРА И НАУКА МЕГАПОЛИСА: НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ЗДОРОВЬЯ  
ДЛЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• «РБК Санкт-Петербург»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 

14:30–15:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АППАРАТ ИСКУССТВЕННОЙ ВЕНТИЛЯЦИИ ЛЕГКИХ ДЛЯ ДОМАШНЕГО 
ПРИМЕНЕНИЯ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Холдинг «Швабе» ГК «Ростех» 

14:30–16:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
D2,  
1-Й ЭТАЖ 

СЕССИЯ 
«ЗДОРОВОЕ ВЗРОСЛЕНИЕ: ДЕТИ И ПОДРОСТКИ В МЕНЯЮЩЕМСЯ МИРЕ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
МОДЕРАТОР:  
• Панютина Яна Викторовна,  

начальник Отдела по организации медицинской помощи матерям и детям, кандидат 
медицинских наук 

 
СПИКЕРЫ: 
• Булатова Елена Марковна, 

д. м. н., главный внештатный специалист по питанию детей Комитета  
по здравоохранению Санкт-Петербурга, главный внештатный детский специалист 
Минздрава России по медицинской помощи в образовательных организациях СЗФО, 
профессор Научно-клинического и образовательного центра гастроэнтерологии  
и гепатологии Института высоких медицинских технологий Медицинского факультета 
СПбГУ 
Тема доклада: «Избыточная масса тела и ожирение у детей: глобальная 
проблема современности» 
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• Ипполитова Марина Федоровна,  
к. м. н., главный внештатный специалист – гинеколог детского и юношеского возраста 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, главный врач СПб ГБУЗ 
«Городской центр охраны репродуктивного здоровья подростков «Ювента» 
Тема доклада: «Динамика ключевых показателей репродуктивного здоровья 
поколения Z. От рассуждений к эффективным действиям» 
 

• Первунина Татьяна Михайловна, 
д. м. н., главный внештатный специалист-педиатр Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга, директор Института перинатологии и педиатрии ФГБУ «НМИЦ им. 
В. А. Алмазова» Минздрава России, профессор кафедры педиатрии Медицинского 
института СПбГУ 
Тема доклада: «Ответственность при передаче пациентов между 
медицинскими организациями: трансферы в детской медицине» 
 

• Тимофеева Ксения Владимировна,  
старший психолог СПб ГКУЗ «Центр восстановительного лечения «Детская 
психиатрия» имени С. С. Мнухина» 
Тема доклада: «Современные подростковые кризисы» 

14:30–16:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
B10,  
2-Й ЭТАЖ  

ЭКСПЕРТНАЯ СЕССИЯ 
«ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ СОТРУДНИЧЕСТВА МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА СО ВСЕМИРНОЙ ОРГАНИЗАЦИЕЙ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
МОДЕРАТОР:  
• Терешин Алексей Евгеньевич,  

заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга   
 
СПИКЕРЫ:  
• Бердыклычев Батыр Аманович,  

представитель Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) в России 
 

• Шляхто Евгений Владимирович, 
генеральный директор ФГБУ «НМИЦ им. В.А.Алмазова» Минздрава России  
 

• Алексанин Сергей Сергеевич,  
директор ФГБУ «ВЦЭРМ им А.М. Никифорова» МЧС России 
 

• Незнанов Николай Григорьевич, 
и.о. директора ФГБУ «НМИЦ психиатрии и неврологии им. В.М.Бехтерева» Минздрава 
России  
 

• Эргашев Олег Николаевич, 
и.о. директора ФГБНУ «Институт экспериментальной медицины» 
 

• Моисеенко Владимир Михайлович, 
и.о. директора ГБУЗ «СПбКНпЦСВМП(о) имени Н.П. Напалкова» 
  

• Яблонский Петр Казимирович, 
директор ФГБУ «Санкт-Петербургский НИИ фтизиопульмонологии» Минздрава 
России  
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• Комаров Юрий Игоревич, 
заместитель директора ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н.Петрова»  
 

• Эрк Алексей Алоисович, 
глава муниципального образования город Тула, председатель Российской 
Ассоциации по улучшению качества жизни и состояния здоровья населения 
«Здоровые города, районы и поселки»  
 

• Столяров Кирилл Александрович, 
ведущий программист отдела этиологии и эпидемиологии ФГБУ «НИИ гриппа  
им. А.А.Смородинцева» 

14:30–17:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ    
B1,  
2-Й ЭТАЖ  

КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ЛЕНИНГРАДСКОЕ ЗДОРОВЬЕ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ГКУЗ ЛО «Центр общественного здоровья»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ: 
На конференции будут представлены доклады по вопросам улучшения качества  
и доступности медицинской помощи населению Ленинградской области в рамках 
реализации федерального проекта «Здоровье для каждого» и национального проекта 
«Продолжительная и активная жизнь». 

15:00–15:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ ОБОРУДОВАНИЯ ГИПОКСИ/ГИПЕРОКСИТЕРАПИИ 
ООО «ОКСИТЕРРА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Окситерра» 

15:00–16:30 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е  

КРУГЛЫЙ СТОЛ 
«КОММУНИКАЦИИ КАК ИНСТРУМЕНТ ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 

университет» Минздрава России; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 

15:00–16:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
G22–G24,  
2-Й ЭТАЖ 

СЕКЦИЯ № 3  
«ТЕХНОЛОГИЯ ЛАЗЕРНОЙ ИНТЕРФЕРЕНЦИОННОЙ МИКРОСКОПИИ: РЕАЛЬНЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ И ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕНИЯ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии  

и реабилитологии»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
МОДЕРАТОРЫ:  
• Ушаков Игорь Борисович,  

д.м.н., профессор, академик РАН, заслуженный врач Российской Федерации, научный 
руководитель НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского ФГБНУ «Федеральный 
научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии», генерал-майор 
медицинской службы запаса 
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• Тонкошкурова Валерия Васильевна, 
к.м.н., директор по развитию проектов медицинского направления Холдинга 
«Швабе» ГК «Ростех» 
 

• Василенко Ирина Анатольевна, 
д.м.н., профессор кафедры неорганической и аналитической химии РГУ  
им. А.Н. Косыгина, заведующая кафедрой нормальной физиологии Медицинского 
университета Петровского ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 
 

• Игнатьев Павел Сергеевич, 
к.ф.-м.н., главный конструктор по медицинской технике, начальник отделения 
медицинских изделий и микроскопии ООО «Швабе-Северо-Запад»  

 

• Наймарк Олег Борисович, 
д.ф.-м.н., профессор, заведующий лабораторией физических основ прочности 
Института механики сплошных сред Уральского отделения РАН 

 

СПИКЕРЫ:  
• Тонкошкурова Валерия Васильевна, 

к.м.н., директор по развитию проектов медицинского направления Холдинга 
«Швабе» ГК «Ростех» 
Тема доклада: «Медицинское приборостроение: актуальные проблемы 
продвижения эффективных медицинских технологий» 
 

• Галагудза Михаил Михайлович, 
д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, директор Института экспериментальной 
медицины, главный научный сотрудник НИО микроциркуляции и метаболизма 
миокарда, заведующий кафедрой патологии Института медицинского образования 
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
Тема доклада: «Возможности лазерной интерференционной микроскопии  
в биомедицинских исследованиях» 
 

• Василенко Ирина Анатольевна, 
д.м.н., профессор кафедры неорганической и аналитической химии РГУ  
им. А.Н. Косыгина, заведующая кафедрой нормальной физиологии Медицинского 
университета Петровского ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского»; 
 

• Метелин Владислав Борисович, 
к.б.н., доцент кафедры неорганической и аналитической химии РГУ им. А.Н. Косыгина, 
доцент кафедры нормальной физиологии Медицинского университета Петровского 
ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 
Тема доклада: «Количественная фазовая визуализация (QPI): оптический метод 
молекулярно-клеточной диагностики нового поколения» 
 

• Игнатьев Павел Сергеевич, 
к.ф.-м.н., главный конструктор по медицинской технике, начальник отделения 
медицинских изделий и микроскопии ООО «Швабе-Северо-Запад»  
Тема доклада: «Технические аспекты применения методов лазерной 
интерференционной микроскопии для исследования биологических объектов» 

 

• Наймарк Олег Борисович, 
д.ф.-м.н., профессор, заведующий лабораторией физических основ прочности 
Института механики сплошных сред Уральского отделения РАН 
Тема доклада: «Нелинейная динамика и морфология клеточных структур. 
Применение метода лазерной интерференционной микроскопии» 

15:00–17:45 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
ПРЕСС-ЦЕНТРА,  
2-Й ЭТАЖ 

IX МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«МЕДИЦИНА И КАЧЕСТВО. ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАЧЕСТВА И БЕЗОПАСНОСТИ 
МЕДИЦИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
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ПРИ ПОДДЕРЖКЕ:  
• Правительства Санкт-Петербурга;  
• Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения и социального  

развития (Росздравнадзора);  
• РОО «Врачи Санкт-Петербурга»;  
• СРО «Ассоциация частных клиник Санкт-Петербурга»; 
• Общероссийской общественной организации «Ассоциация медицинских сестер 

России» 
 
15:00–16:30  
ПЛЕНАРНАЯ ДИСКУССИЯ  
«КАЧЕСТВО МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ КАК СТРАТЕГИЧЕСКИЙ ПРИОРИТЕТ  
ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ НАЦИОНАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ В ЗДРАВООХРАНЕНИИ» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ:  
Пленарная дискуссия посвящена ключевым аспектам развития системы 
здравоохранения, с акцентом на повышение качества медицинской помощи, 
обеспечение безопасности и укрепление доверия пациентов.  
 

В дискуссии примут участие ведущие эксперты, представители органов власти, научного  
сообщества, представители медицинских организаций, сертифицированных  
по требованиям Практических рекомендаций Росздравнадзора.  
 
МОДЕРАТОР:  
• Солонин Александр Владиславович, 

к. э. н., генеральный директор СРО «Ассоциация частных клиник Санкт-Петербурга», 
заведующий кафедрой современных технологий управления в здравоохранении  
ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева» 

 
СПИКЕРЫ: 
• Сарана Андрей Михайлович, 

д. м. н., председатель Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, директор 
Медицинского института СПбГУ 
 

• Солонин Александр Владиславович, 
к. э. н., генеральный директор СРО «Ассоциация частных клиник Санкт-Петербурга», 
заведующий кафедрой современных технологий управления в здравоохранении  
ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева» 
 

• Ратников Вячеслав Альбертович, 
д. м. н., профессор, заслуженный деятель науки Санкт-Петербурга, главный 
внештатный специалист ФМБА России по лучевой диагностике, профессор кафедры 
лучевой диагностики СПбГУ, генеральный директор ФГБУ НМИЦИБ ФМБА России 
 

• Кощеева Наталья Александровна,  
к. п. н., директор ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования  
им. Ф.И. Иноземцева» 
 

• Громов Петр Владимирович, 
к. м. н., директор ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г. Санкт-Петербурга» 
 

• Акулин Игорь Михайлович, 
д. м. н., профессор, заведующий кафедрой организации здравоохранения  
и медицинского права Медицинского института СПбГУ, председатель Правления 
Ассоциации медицинского права Санкт-Петербурга 
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• Габитова Светлана Евгеньевна,  
заместитель медицинского директора ГК «МЕДСИ» по качеству, доцент кафедры 
организации здравоохранения и общественного здоровья, медицинского 
страхования и государственного контроля в сфере здравоохранения ФГБУ ДПО 
«Центральная государственная медицинская академия» Управления делами 
Президента Российской Федерации 
 

• Суркова Галина Николаевна,  
генеральный директор Семейной клиники «Роддом на Фурштатской», председатель 
Комитета по предпринимательству в сфере здравоохранения Союз «Санкт-
Петербургская ТПП» 

 

• Шеппли Елена Владимировна, 
заместитель генерального директора СРО «Ассоциация частных клиник Санкт-
Петербурга», эксперт-аудитор Системы добровольной сертификации «Качество  
и безопасность медицинской деятельности» ФГБУ «Национальный институт качества» 
Росздравнадзора, сертифицированный внутренний аудитор в области систем 
менеджмента качества по стандартам ГОСТ Р ИСО 9001–2015, ISO 9001:2015, 
ассистент кафедры современных методов управления в здравоохранении ЧОУ ДПО 
«Академия медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева», эксперт ВЭШ СПбГЭУ 
 

16:45–17:45 
ПЛЕНАРНАЯ ДИСКУССИЯ  
«КАДРЫ ПОД НАЦПРОЕКТЫ: ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ ТРУДА И ПРОДОЛЖИТЕЛЬНАЯ 
АКТИВНАЯ ЖИЗНЬ – РОЛЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СООБЩЕСТВ» 
 
МОДЕРАТОР: 
• Докучаева Ирина Вадимовна,  

заместитель председателя Комитета по здравоохранению 
 

СПИКЕРЫ: 
• Саркисова Валентина Антоновна, 

президент общероссийской общественной организации «Ассоциация медицинских 
сестер России» 
 

• Глазкова Татьяна Васильевна, 
вице-президент Ассоциации медицинских сестер России (РАМС), президент 
Региональной общественной организации Ленинградской области 
«Профессиональная ассоциация специалистов сестринского дела», главный 
внештатный специалист по управлению сестринской деятельностью Минздрава 
России по СЗФО и Комитета по здравоохранению Ленинградской области 
 
 

• Агапова Юлия Владимировна, 
заведующая кафедрой медико-социальных проблем охраны материнства и детства  
ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева», директор  
по профессиональному развитию Ассоциации медицинских сестер России (РАМС), 
руководитель специализированной секции РАМС «Акушерское дело», руководитель 
Санкт-Петербургского регионального отделения РАМС, официальный представитель 
РАМС в Европейской ассоциации акушерок, член профильной комиссии 
Министерства здравоохранения Российской Федерации по специальности 
«Управление сестринской деятельностью»  
 

• Ченцов Дмитрий Викторович, 
вице-президент и исполнительный директор РОО «Врачи Санкт-Петербурга», 
главный врач СПб ГАУЗ «Городская поликлиника № 40» 

 

• Гронская Мария Викторовна, 
заместитель главного врача по работе с сестринским персоналом ГБУЗ «Детская 
городская поликлиника № 44», член Правления Санкт-Петербургского регионального 
отделения Ассоциации медицинских сестер России (РАМС) 
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17:40–17:50 | ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ПЕРВОГО ДНЯ 

15:00–18:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
B5,  
2-Й ЭТАЖ 

КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ВЕКТОР РЕПРОДУКЦИИ: ПРАКТИКИ, ОБРАЗОВАНИЕ, РАЗВИТИЕ. 
РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ НАСЕЛЕНИЯ: ВЛИЯНИЕ НА ДЕМОГРАФИЮ. 
СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ СБЕРЕЖЕНИЯ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ  
И ТРЕНДЫ РАЗВИТИЯ ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ.  
ЭТИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, НЕРЕШЕННЫЕ ЮРИДИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», Медицинский 

институт; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 

15:00–18:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
B6,  
2-Й ЭТАЖ 
 
 

КОНФЕРЕНЦИЯ 
«РАК НЕ ПРИГОВОР» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», Медицинский 

институт; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ:  
Современная онкология дала пациентам годы жизни, задача медицинской 
реабилитации – наполнить эти годы качеством. Совместная секция онкологов  
и специалистов медицинской реабилитации будет сфокусирована на обсуждении 
ключевых вопросов онкологии: от современных возможностей противоопухолевого 
лечения и профилактики его осложнений до реабилитации онкологического пациента  
и качества жизни на всех этапах наблюдения. 
 

15:30–16:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«СВЕТОВАЯ НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИЯ ЗРЕНИЯ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• АНО «Возрождение» 

 

15:30–17:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
F200,  
2-Й ЭТАЖ 
 

СЕССИЯ 
«ЦИФРОВОЙ ЩИТ ЗДОРОВЬЯ ПЕТЕРБУРЖЦЕВ: ОТ ДАННЫХ  
К ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНЕ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ:  
В Санкт-Петербурге успешно и последовательно реализуется концепция развития 
городской медицины, где разрозненные медицинские данные превращаются в единую 
экосистему для защиты и лечения каждого гражданина. В городе продолжается 
масштабная цифровая трансформация здравоохранения Санкт-Петербурга, 
направленная на переход от разрозненных медицинских данных  
к персонализированному управлению здоровьем каждого жителя. Переход  
к персонализированному подходу меняет саму логику оказания медицинской помощи. 
 
МОДЕРАТОР:  
• Шитикова Ирина Владимировна,  

заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
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начальник Управления цифровой трансформации Санкт-Петербурга 
 
 
 
 

СПИКЕРЫ: 
• Шитикова Ирина Владимировна,  

заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
начальник Управления цифровой трансформации Санкт-Петербурга 
Тема доклада: «Цифровизация здравоохранения Санкт-Петербурга. История 
развития» 
 

• Инамова Оксана Владимировна,  
к. м. н., главный врач СПб ГБУЗ «Клиническая ревматологическая больница № 25»  
им. В. А. Насоновой 
Тема доклада: «Витрины данных как инструмент процессного управления 
качеством и доступностью медицинской помощи» 
 

• Бровко Эрик Валерьевич,  
основатель сервиса «Здоровье.ру», генеральный директор ООО «Здоровье.ру 
Технологии»  
Тема доклада: «Цифровые платформы, как инструмент изменения культуры 
отношения человека к своему здоровью» 
 

• Кислый Павел Николаевич,  
заместитель главного врача СПб ГБУЗ «Городская больница № 20» 
Тема доклада: «Модели взаимодействия «врач -ИИ -пациент» в медицине 
будущего» 
 

• Лебедева Маргарита Васильевна,  
заведующая отделением лучевой диагностики СПб ГБУЗ «Городская поликлиника  
№ 17» 
 

• Бабиков Виктор Юрьевич,  
директор по развитию бизнеса в государственном секторе медицинской  
компании «СберЗдоровье» 
Тема доклада: «Применение ИИ для дистанционного мониторинга пациентов. 
Опыт внедрения, результаты» 

16:00–16:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АЛГОРИТМ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ: ТРЕНИНГ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии  

и реабилитологии» 
 

16:00–17:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
B10,  
2-Й ЭТАЖ 

КРУГЛЫЙ СТОЛ  
«ЭЛЕКТРОННЫЕ СИСТЕМЫ ДОСТАВКИ НИКОТИНА, ЗДОРОВЬЕ И ДОЛГОЛЕТИЕ. 
МОЖНО ЛИ ЭТО СОВМЕСТИТЬ?» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Законодательное Собрание Санкт-Петербурга; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ СОСТАВ (УЧАСТНИКИ НА СОГЛАСОВАНИИ). 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО (НА СОГЛАСОВАНИИ):  
• Яблонский Петр Казимирович,  

д.м.н., профессор, главный внештатный эксперт-специалист Министерства 
здравоохранения России по торакальной хирургии, директора ФГБУ «Санкт-
Петербургский научно-исследовательский институт фтизиопульмонологии» 
Минздрава России, главный внештатный специалист-хирург Комитета  
по здравоохранению Санкт-Петербурга 

• Иванов Дмитрий Олегович,  
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д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, главный неонатолог Минздрава России 
 

МОДЕРАТОР: 
• Ржаненков Александр Николаевич, 

председатель постоянной Комиссии по социальной политике и здравоохранению 
Законодательного Собрания Санкт-Петербурга 
 

СПИКЕРЫ (НА СОГЛАСОВАНИИ):  
• Титова Ольга Николаевна, 

д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, директор Научно-исследовательского 
института пульмонологии, главный пульмонолог Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа 

• Бережной Андрей Владимирович, 
директор СПб ГКУЗ «Городской центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики» 

• Скородумова Елизавета Геннадьевна, 
к.м.н., старший научный сотрудник отдела неотложной кардиологии и ревматологии  
ГБУ «Научно-исследовательский институт скорой помощи  
им. И.И. Джанелидзе» 
 

17:10–17:30 | ВОПРОСЫ, ОБСУЖДЕНИЕ, КОММЕНТАРИИ УЧАСТНИКОВ, ПРИНЯТИЕ 
РЕЗОЛЮЦИИ 

16:30–17:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«НЕПРЕРЫВНЫЙ МОНИТОРИНГ ГЛЮКОЗЫ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ФГБОУ ВО «Ярославский государственный медицинский университет» Минздрава 

России 

16:30–17:00 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ПРЕЗЕНТАЦИЯ 
«ВЛИЯНИЕ ДИНАМИЧЕСКОЙ ПОСАДКИ В КРЕСЛЕ С ГИБКИМ ПОЗВОНОЧНИКОМ 
YOGAX2 НА УРОВЕНЬ ОБЩЕЙ УТОМЛЯЕМОСТИ И ЭФФЕКТИВНОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ 
ЗАДАЧ (ПРОДУКТИВНОСТИ) ЧЕЛОВЕКА В ТЕЧЕНИЕ РАБОЧЕГО ДНЯ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Компания «МЕТТА»  
 
ОБСУЖДЕНИЕ: 
Доклад посвящен влиянию динамической посадки на общую утомляемость  
и эффективность выполнения задач в условиях длительной сидячей работы. Будут 
представлены результаты исследования, проведенного с использованием 
биомеханического кресла с гибким позвоночником YogaX2, и рассмотрено,  
как изменение характера посадки в течение рабочего дня связано с функциональным 
состоянием человека. Отдельное внимание будет уделено сравнению динамической  
и статической эргономики, изменению уровня общей утомляемости и способности 
сохранять продуктивность к концу рабочего дня. Также будут рассмотрены возможности 
применения принципов динамической эргономики при организации рабочего места  
и профилактике негативных последствий длительной статической нагрузки. 
 

ТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Влияние длительной сидячей работы и статической посадки на общую утомляемость 

человека. 
• Динамическая эргономика: принцип и отличие от традиционной статической 

фиксации. 
• Особенности конструкции кресла с гибким позвоночником YogaX2 с точки зрения 

биомеханики движения. 
• Методика исследования влияния динамического сидения на состояние человека  

в течение рабочего дня. 
• Сравнение уровня общей утомляемости при использовании кресла YogaX2  

и стандартного офисного кресла. 
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• Влияние динамической посадки на эффективность выполнения задач и сохранение 
продуктивности в течение рабочего дня. 

• Эргономика рабочего места и динамическая посадка как инструменты снижения 
негативного воздействия длительной статической нагрузки. 

 
СПИКЕР: 
• Минасов Тимур Булатович,  

д.м.н., врач травматолог-ортопед высшей квалификационной категории, профессор, 
специализируется на хирургическом лечении опорно-двигательного аппарата, 
эндопротезировании и остеосинтезе, профессор кафедры ФГБОУ ВО «Башкирский 
государственный медицинский университет» Минздрава России 

16:30–18:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
D2,  
1-Й ЭТАЖ 

ОБЩЕЕ СОБРАНИЕ АССОЦИАЦИИ «ЗДОРОВЫЕ ГОРОДА, РАЙОНЫ И ПОСЕЛКИ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Ассоциация «Здоровые города, районы и поселки»; 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 

 

МОДЕРАТОР:  
• Шестакова Татьяна Евгеньевна,  

к. п. н., член Общественного Совета при Минздраве РФ, исполнительный директор 
Ассоциации «Здоровые города, районы и поселки» 

 

СПИКЕРЫ: 
• Эрк Алексей Алоисович,  

председатель Ассоциации «Здоровые города, районы и поселки», глава 
муниципального образования город Тула 
 

• Шестакова Татьяна Евгеньевна,  
к. п. н., член Общественного Совета при Минздраве РФ, исполнительный директор 
Ассоциации «Здоровые города, районы и поселки» 
 

• Пичуев Евгений Евгеньевич,  
член Президиума Ассоциации «Здоровые города, районы и поселки», председатель 
Тверской городской Думы 
 

• Бердыклычев Батыр Аманович,  
представитель Всемирной организации здравоохранения в Российской Федерации 
 

• Черепов Виктор Михайлович,  
вице-президент Российского Союза Промышленников и Предпринимателей, 
председатель Совета Автономной некоммерческой организации по содействию 
охране и укреплению здоровья работающего населения «Здоровье 360» 
(видеообращение) 
 

• Кукушкин Игорь Григорьевич,  
генеральный директор АНО «Здоровье 360» 
 

• Драпкина Оксана Михайловна,  
д. м. н., директор ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» Минздрава 
России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 
Минздрава России, академик РАН 
 

• Семенова Наталия Владимировна,  
заместитель директора по научно-организационной и методической работе 
Национального медицинского исследовательского центра психиатрии и неврологии 
им. В. М. Бехтерева 
 

• Власова Юлия Борисовна,  
главный врач ГБУЗ Пермского края «Центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики» 
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• Репкина Татьяна Викторовна,  
главный врач КГБУЗ «Краевой центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики» и главный внештатный специалист по медицинской профилактике 
Минздрава Алтайского края 
 

• Емельянова Мария Анатольевна,  
главный врач Государственного автономного учреждения здравоохранения 
Свердловской области «Областной центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики» 
 

• Кулагин Владимир Владимирович,  
главный врач ГУЗ «Тульский областной центр медицинской профилактики  
и реабилитации им. Я. С. Стечкина» 

16:30–18:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
А1–А2,  
3-Й ЭТАЖ 
 

КРУГЛЫЙ СТОЛ  
«ЮРИДИЧЕСКАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ВРАЧА И МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», Медицинский 

институт; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
СЕССИЯ 1  
«ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ УЧАСТНИКОВ ПРАВООТНОШЕНИЙ. ГРАЖДАНСКО-
ПРАВОВАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ» 
 
СЕССИЯ 2  
«ЯТРОГЕННЫЕ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. КВАЛИФИКАЦИЯ. РАССЛЕДОВАНИЕ»  
 

16:30–18:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
G22–G24,  
2-Й ЭТАЖ 

СЕКЦИЯ № 4  
«ПАРТНЕРСТВО БИЗНЕСА И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СООБЩЕСТВА  
В ПРОДВИЖЕНИИ ЭФФЕКТИВНЫХ МЕДИЦИНСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии  

и реабилитологии»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 

МОДЕРАТОРЫ: 
• Высоцкая Алла Вениаминовна, 

генеральный директор Союза АПК «Возрождение» 
 

• Тонкошкурова Валерия Васильевна, 
к.м.н., директор по развитию проектов медицинского направления Холдинга 
«Швабе» ГК «Ростех» 

• Спиридонова Елена Александровна, 
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник НИИ общей реаниматологии  
им. В.А. Неговского ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр 
реаниматологии и реабилитологии» 

• Железнякова Инна Александровна, 
заместитель генерального директора Центра экспертизы и контроля качества 
медицинской помощи Минздрава России 

• Горбунов Роман Викторович, 
заместитель директора Центра трансфера медицинских технологий ФГБУ «Научный 
центр экспертизы средств медицинского применения» Минздрава России 

 

СПИКЕРЫ: 
• Высоцкая Алла Вениаминовна, 

генеральный директор Союза АПК «Возрождение»; 



 
 

29 
 

• Ганиева Наталья Григорьевна, 
заместитель генерального директора Союза АПК «Возрождение» 
Тема доклада: «Трансфер технологий в здравоохранении и поддержка 
нацпроектов через межотраслевые партнёрства Союза АПК «Возрождение» 
 

• Горбунов Роман Викторович, 
заместитель директора Центра трансфера медицинских технологий ФГБУ «Научный 
центр экспертизы средств медицинского применения» Минздрава России 
Тема доклада: «Актуальные задачи трансфера медицинских технологий  
в Российской Федерации» 

 

• Железнякова Инна Александровна, 
заместитель генерального директора Центра экспертизы и контроля качества 
медицинской помощи Минздрава России 
Тема доклада: «Основные подходы к финансовому обеспечению 
инновационных технологий в здравоохранении» 
 

• Петрунин Максим Николаевич, 
директор по внешним коммуникациям АО «Росагролизинг» 
Тема доклада: «Лизинг, как эффективный инструмент проектного управления» 
 

• Шаров Максим Сергеевич,  
начальник организационно-методического отдела НИИ общей реаниматологии  
им. В.А. Неговского ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр 
реаниматологии и реабилитологии» 
Тема доклада: «Юридические аспекты трансфера медицинских технологий» 

 

• Ледуховская Олеся Владимировна, 
управляющий директор ООО «Торговая компания Азия» 
Тема доклада: «От импортозависимости к локализации: проблемы выпуска 
инсулиновых шприц-ручек в России и инвестиционный проект завода» 
 

• Горшкова Ирина Алексеевна, 
к.б.н., руководитель ООО «Микбиотех» 
Тема доклада: «Российские решения проблемы антибиотикорезистентности» 
 

• Фишер Ольга Алексеевна, 
к.м.н., главный врач Медицинского центра «Эдис Мед Ко» 
Тема доклада: «Эффективные технологии лечения: Омелотерапия полипов 
толстой кишки» 

17:00–17:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«НЕИНВАЗИВНЫЙ МЕТОД РАДИОЧАСТОТНОГО СКРИНИНГА В ДИАГНОСТИКЕ 
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
ООО «ФарматебРУС» 

17:30–18:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АППАРАТ ИНГАЛЯЦИОННОЙ АНЕСТЕЗИИ МАИА-01» 
 

ОРГАНИЗАТОР: 
• Холдинг «Швабе» ГК «Ростех» 

18:30–20:30 
ПАНОРАМНЫЙ 
РЕСТОРАН, 
7-Й ЭТАЖ 

ТОРЖЕСТВЕННЫЙ ПРИЕМ* 
* Вход по пригласительным билетам 
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14 ОКТЯБРЯ, СРЕДА 

ВРЕМЯ МЕРОПРИЯТИЕ 

09:00–18:00 
СТОЙКИ №№  
4–10; 17–21 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССНОЙ ПРОГРАММЫ  
 

10:00–18:00 
ПАВИЛЬОН E 

РАБОТА ВЫСТАВКИ «МЕДИЦИНСКАЯ ИНДУСТРИЯ» 

10:00–10:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ ОБОРУДОВАНИЯ ГИПОКСИ/ГИПЕРОКСИТЕРАПИИ 
ООО «ОКСИТЕРРА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Окситерра» 

10:00–10:30 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНЮ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

СЕССИЯ 
«ЕСТЕСТВЕННАЯ КРАСОТА В ЭПОХУ ДОЛГОЛЕТИЯ: ОТ ANTI-AGE К ЗДОРОВОМУ 
СТАРЕНИЮ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Леврана» 
 
СПИКЕР: 
• Леврана Виктория Викторовна,  

сооснователь и идеолог группы компаний LEVRANA 

10:00–11:40 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
D2,  
1-Й ЭТАЖ 

«ВОЕННО-МЕДИЦИНСКАЯ НАУКА: ВЫЗОВЫ ВРЕМЕНИ»  
В РАМКАХ VIII КОНФЕРЕНЦИИ «ВОЕННАЯ МЕДИЦИНА XXI ВЕКА» 
Приуроченной к 95-летию отдела (организации научной работы и подготовки  
научно-педагогических кадров) 
 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Министерство обороны Российской Федерации; 
• Главное военно-медицинское управление Министерства обороны Российской 

Федерации; 
• Военно-медицинская академия; 
• Комиссия по военной медицине Научного совета Отделения медицинских наук 

Российской академии наук; 
• Научно-отраслевое отделение военной медицины Академии военных наук; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 
• Крюков Евгений Владимирович, 

д. м. н., профессор, Академик РАН, начальник Военно-медицинской академии, 
генерал-лейтенант медицинской службы, лауреат Государственной премии 
Российской Федерации им. Маршала Советского Союза Г.К. Жукова и премии 
Правительства Российской Федерации в области медицинских наук 

 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Ивченко Евгений Викторович, 

д.м.н., профессор, академик АВН, заместитель начальника Военно-медицинской 
академии полковник медицинской службы 
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• Овчинников Дмитрий Валерьевич, 
к.м.н., доцент, академик АВН, начальник отдела (организации научной работы  
и подготовки научно-педагогических кадров), полковник медицинской службы 

 
СПИКЕРЫ: 
• Овчинников Дмитрий Валерьевич, 

к.м.н., доцент, академик АВН, начальник отдела (организации научной работы  
и подготовки научно-педагогических кадров), полковник медицинской службы 
Тема доклада: «Научный отдел ВМедА – 95 лет на страже науки и кадрового 
потенциала военной медицины» 
 

• Касимов Рустам Рифкатович,  
главный хирург ФГКУ «442 военный клинический госпиталь» Минобороны России, 
главный хирург Ленинградского военного округа; 

• Хугаев Леонард Аликович,  
начальник отделения (военно-медицинской информации) отдела (организации 
научной работы и подготовки научно-педагогических кадров) Военно-медицинской 
академии 
Тема доклада: «Усиленная передовая медицинская группа в системе этапного 
лечения раненых» 

10:00–17:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
G22–G24,  
2-Й ЭТАЖ 
 
 

КОНФЕРЕНЦИЯ 
«СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО: ОТ НАУКИ ДО ПРАКТИКИ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Клиника высоких медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ; 
• Медицинский колледж СПбГУ; 
• Санкт-Петербургское региональное отделение Общероссийской общественной  

организации «Ассоциация медицинских сестер России»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ:  
Конференция «Сестринское дело: от науки до практики» объединит специалистов 
сестринского дела, врачей и экспертов из медицинских организаций разных регионов 
России. 
 

Конференция проходит в юбилейный год Клиники высоких медицинских технологий  
им. Н. И. Пирогова СПбГУ и продолжает традицию профессионального развития 
сестринского дела, которая является важной частью истории Клиники. 
 

В центре программы – современная роль медицинской сестры в клинической практике  
и управлении медицинскими процессами. Участники обсудят вопросы безопасности 
медицинской деятельности, профилактики ИСМП и антибиотикорезистентности, 
применения цифровых технологий в ежедневной работе, организации сестринского 
менеджмента, ранней диагностики заболеваний, лечебного питания,  
а также профессионального и эмоционального благополучия медицинских работников. 
 

Отдельное внимание будет уделено практическим решениям и инструментам, которые 
специалисты смогут использовать в ежедневной работе. 
 

ТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Как современные технологии меняют ежедневную работу медицинской сестры.  
• Безопасность и качество медицинской деятельности.  
• Роль среднего медицинского персонала в профилактике и ранней диагностике 

заболеваний.  
• Цифровизация сестринского дела и автоматизация рабочих процессов.  
• Современные подходы к профилактике ИСМП.  
• Организация сестринского менеджмента.  
• Профессиональное развитие и профилактика эмоционального выгорания. 
 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 
• Великанова Наталья Николаевна,  

главная медицинская сестра Клиники высоких медицинских технологий  
им. Н. И. Пирогова СПбГУ 
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МОДЕРАТОР: 
• Великанова Наталья Николаевна,  

главная медицинская сестра Клиники высоких медицинских технологий  
им. Н. И. Пирогова СПбГУ 

 
СПИКЕРЫ:  
• Юдина Ольга Валерьевна, 

медицинская сестра – анестезист ФГБУ НМИЦ детской травматологии и ортопедии  
им. Г. И. Турнера 
Тема доклада: «От эфира до современных методов. Анестезиологическое 
обеспечение хирургических вмешательств у детей с заболеваниями ОДА» 
 

• Турегалиев Кирилл Викторович, 
эпидемиолог, соискатель на звание к. м. н. в ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России; 

• Шикина Ирина Борисовна, 
д. м. н., профессор, главный научный сотрудник ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России 
Тема доклада: «Анализ завозных случаев малярии в РФ и городе Москве  
за 2019–2024 годы: проблемы и пути решения» 
 

• Широкова Маргарита Евгеньевна, 
медицинская сестра Центра лучевой диагностики ООО «ЛДЦ МИБС» 
Тема доклада: «Вред облучения на КТ, сравнение видов облучения: ПЭТ-КТ, 
рентген, МРТ, лучевые ускорители» 
 

• Конев Сергей Дмитриевич, 
врач-эпидемиолог, начальник отдела эпидемиологии Клиники высоких медицинских 
технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ; 

• Асланов Батырбек Исмелович,  
д. м. н., профессор, директор института профилактической медицины, заведующий 
кафедрой эпидемиологии, паразитологии и дезинфектологии ФГБОУ ВО СЗГМУ  
им. И. И. Мечникова Минздрава России 
Тема доклада: «Эффективность бактериофагов против биопленок 
возбудителей ИСМП» 
 

• Макарова Яна Петровна, 
главная медицинская сестра КГБУЗ «Городская поликлиника Железнодорожного 
района» Министерства здравоохранения Хабаровского края, ассистент кафедры 
организации сестринского дела КГБОУ ДПО «Институт повышения квалификации 
специалистов здравоохранения» 
Тема доклада: «Организация процесса закупки, хранения, использования 
лекарственных средств (ЛП) и медицинских изделий (МИ), а также проверка 
качества и безопасности ЛП и МИ» 
 

• Храмова Екатерина Юрьевна, 
начальник отдела по комплексной автоматизации управленческих процессов 
Клиники высоких медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ 
Тема доклада: «Как ИТ-служба облегчает ежедневную работу старшей  
и главной медицинской сестры» 

 

• Веселова Татьяна Александровна, 
медицинская сестра палатная (постовая) онкологического отделения  
№ 1 (хирургических методов лечения опухолей молочной железы, кожи и мягких 
тканей) Клиники высоких медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ, 
преподаватель Медицинского института СПбГУ 
Тема доклада: «Цифровая трансформация сестринского дела: внедрение 
технологий в ежедневную клиническую практику» 

 

12:35 – 12:45 | ДИСКУССИЯ, ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ 
 

12:45 – 14:00 | ПЕРЕРЫВ 
 

• Исавнин Михаил Дмитриевич,  
старший операционный медицинский брат ФГБУ «НМИЦ ТО им Н. Н. Приорова» 
Минздрава России 
Тема доклада: «Трудности внедрения принципов хирургической безопасности» 
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• Сопрун Лидия Александровна, 
к.м.н., заместитель директора Медицинского института СПбГУ по международному 
партнерству и связи с общественностью, доцент кафедры организации 
здравоохранения и медицинского права СПбГУ, врач-эпидемиолог высшей категории 
КВМТ им. Н.И. Пирогова 
Тема доклада: «СанПиН в ежедневной практике. Понятные ответы на сложные 
вопросы» 
 

• Павлова Наталья Геннадьевна, 
эксперт отдела по организационно-методической работе с регионами ФГБУ «НМИЦ 
онкологии им. Н. Н. Петрова» Минздрава России; 

• Шикина Ирина Борисовна, 
д. м. н., профессор, главный научный сотрудник ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава 
России; 

• Сураева Наталья Алексеевна, 
врач-статистик аналитического отдела ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н. Н. Петрова» 
Минздрава России 
Тема доклада: «Роль среднего медицинского персонала в работе смотровых 
кабинетов при ранней диагностике ЗНО» 
 

• Арделян Светлана Николаевна, 
начальник отдела организации лечебного питания ГБУЗ «Ленинградская областная 
клиническая больница» 
Тема доклада: «Организация лечебного питания – сложный многоуровневый 
процесс» 
 

• Арутюнов Тимофей Сергеевич, 
рентгенолаборант группы рентгенолаборантов радиотерапии ООО «ЛДЦ МИБС» 
Тема доклада: «Роль оператора протонной установки в лечении и поддержке 
онкобольных с заболеваниями в шейном/ челюстном отделах» 
 

• Сизоненко Наталья Вячеславовна, 
старшая медицинская сестра урологического отделения Клиники высоких 
медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ 
Тема доклада: «Роль медицинской сестры в условиях работы высокопотокового 
стационара» 
 

• Макарова Анастасия Константиновна, 
медицинская сестра палатная (постовая) гинекологического отделения Клиники 
высоких медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ 
Тема доклада: «Сестринское сопровождение пациенток с эндометриозом» 
 

• Шатрова Екатерина Юрьевна, 
старшая медицинская сестра онкологического отделения № 1 (хирургических 
методов лечения опухолей молочной железы, кожи и мягких тканей) Клиники высоких 
медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ, преподаватель Медицинского 
института СПбГУ; 
 

• Шикина Ирина Борисовна 
д.м.н., профессор, г.н.с. ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России 
Тема доклада: «Методическое обеспечение подготовки медицинских сестер  
к дистанционной реабилитации пациенток с РМЖ» 
 
16:30 – 16:40 | ДИСКУССИЯ, ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ 
 

16:40 – 17:00 | ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

10:00–17:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
ПРЕСС-ЦЕНТРА,  
2-Й ЭТАЖ 
 
 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  
«СОВРЕМЕННОЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЕ: ВЗГЛЯД МОЛОДОГО СПЕЦИАЛИСТА» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Региональная общественная организация Ленинградской области 

«Профессиональная ассоциация специалистов сестринского дела»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл»  
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ТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Путь молодого специалиста в Молодежном совете: этапы, вызовы и точки роста. 
• Траектория роста: адаптация молодого специалиста в современном стационаре. 
• Адаптационный синдром в здравоохранении: сравнительный анализ 

профессиональных трудностей и барьеров в оценке молодых специалистов  
и руководителей среднего звена. 

• Первые шаги в реанимации: страх перед выполнением реанимационных 
мероприятий, страх смерти. От страха к мастерству. 

• От интереса к профессии: профориентационная практика. 
• Преемственность и инновации в медицинской команде: как объединить опыт  

и свежие идеи. 
• От стандартов к практике: молодой специалист – «номер один» в разработке 

стандартных операционных процедур и рабочих инструкций. 
• Оказание психиатрической помощи глазами медицинской сестры: командная работа 

с врачом, преемственность и практические рекомендации. 
• Модификация и адаптация матери и ребенка в послеродовом периоде. 
• Роль медицинской сестры в уходе за пациентом онкогематологического профиля  

в условиях ОРИТ. 
• Роль медицинской сестры в профилактике старческой саркопении. 
• Мультидисциплинарный подход медицинских сестер в рентгенэндоваскулярном 

отделении. 
• Протокол ERAS: что нужно знать медицинской сестре. 
• Профилактика пролежней: оценка риска, уход и безопасность пациента. 
• Роль медицинской сестры в медицинской реабилитации. 

 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 
• Саркисова Валентина Антоновна, 

президент общероссийской общественной организации «Ассоциация медицинских 
сестер России» 
 

• Глазкова Татьяна Васильевна, 
президент Региональной общественной организации Ленинградской области 
«Профессиональная ассоциация специалистов сестринского дела» (РООЛО 
«ПАССД»), главный внештатный специалист по управлению сестринской 
деятельностью Комитета по здравоохранению Ленинградской области, главный 
внештатный специалист по управлению сестринской деятельностью по СЗФО 

 
МОДЕРАТОР: 
• Карпова Ксения Сергеевна,  

старшая медицинская сестра отделения реанимации и интенсивной терапии  
№ 4 ГБУЗ «Ленинградская областная клиническая больница», председатель 
Молодежного совета РАМС и РООЛО «ПАССД» 

 
СПИКЕРЫ:  
• Катичева Анна Викторовна, 

к. м. н., председатель Правления Региональной общественной организации 
«Врачебная палата Ленинградской области», главный врач ГБУЗ ЛО «Волховская 
межрайонная больница», ассистент кафедры социально значимых инфекций  
и фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 
медицинский университет им. акад. И. П. Павлова» Минздрава России 
Тема доклада: «Путь молодого специалиста в Молодежном совете: этапы, 
вызовы и точки роста» 
 

• Таказова Анжелика Астемировна, 
старшая медицинская сестра операционного блока ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина»  
г. Санкт-Петербурга»; 

• Егорова Светлана Сергеевна, 
главная медицинская сестра ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г. Санкт-Петербурга», 
главный внештатный специалист отдела здравоохранения по СЗФО Центральной 
дирекции здравоохранения ОАО «РЖД» по сестринскому делу, ревизор СПб РОО МФ 
«Призвание» 
Тема доклада: «Траектория роста: адаптация молодого специалиста  
в современном стационаре» 
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• Алексеева Арина Вадимовна, 
медицинская сестра отделения эндоскопии ГБУЗ ЛО «Выборгская межрайонная 
больница» 
Тема доклада: «Адаптационный синдром в здравоохранении: сравнительный 
анализ профессиональных трудностей и барьеров в оценке молодых 
специалистов и руководителей среднего звена» 
 

• Каланда Полина Сергеевна, 
медицинская сестра – анестезист отделения реанимации и интенсивной терапии  
для больных с острым нарушением мозгового кровообращения Регионального 
сосудистого центра ГАУЗ «Оренбургская областная клиническая больница  
им. В. И. Войнова» 
Тема доклада: «Первые шаги в реанимации: страх перед выполнением 
реанимационных мероприятий, страх смерти. От страха к мастерству» 

 

• Нагибина Дарья Ивановна, 
врио старшей медицинской сестры отделения реанимации и интенсивной терапии 
новорожденных и недоношенных детей ГБУЗ «Ленинградский областной 
перинатальный центр» (ГБУЗ ЛОПЦ), член Молодежного правительства 
Ленинградской области, лектор Всероссийского общества «Знание» 
Тема доклада: «От интереса к профессии: профориентационная практика ГБУЗ 
ЛОПЦ» 
 

• Вараксина Полина Сергеевна, 
медицинская сестра палатная отделения хирургического лечения центральной 
нервной и костно-мышечной системы МНИОИ им. П. А. Герцена – филиала ФГБУ 
«НМИЦ радиологии» Минздрава России, председатель Молодежного совета 
Региональной общественной организации медицинских сестер Москвы (РООМС), 
приглашенный лектор Университета «Синергия» 
Тема доклада: «Преемственность и инновации в медицинской команде:  
как объединить опыт и свежие идеи» 

 

• Бищанов Искандер Суюнгарович, 
медицинский брат – анестезист отделения реанимации и интенсивной терапии для 
больных с острым нарушением мозгового кровообращения Регионального 
сосудистого центра ГАУЗ «Оренбургская областная клиническая больница  
им. В. И. Войнова» 
Тема доклада: «От стандартов к практике: молодой специалист – «номер один» 
в разработке стандартных операционных процедур и рабочих инструкций» 

 

• Седых Андрей Дмитриевич, 
врач-психиатр, заведующий центром психического здоровья Гатчинского 
муниципального округа, Тосненского и Волосовского районов ГБУЗ «Ленинградский 
областной центр психического здоровья»;  

• Саблина Варвара Юрьевна,  
медицинская сестра дневного стационара центра психического здоровья Гатчинского 
муниципального округа ГБУЗ «Ленинградский областной центр психического 
здоровья» 
Тема доклада: «Оказание психиатрической помощи глазами медицинской 
сестры: командная работа с врачом, преемственность и практические 
рекомендации» 
 

• Степанян Анаит Унановна, 
акушерка отделения акушерской патологии беременности родильного дома  
ГБУЗ ЛО «Всеволожская клиническая межрайонная больница» 
Тема доклада: «Модификация и адаптация матери и ребенка в послеродовом 
периоде» 
 

• Назарова Александра Юрьевна, 
медицинская сестра – анестезист отделения реанимации и интенсивной терапии 
(ОРИТ) № 4 ГБУЗ «Ленинградская областная клиническая больница» 
Тема доклада: «Роль медицинской сестры в уходе за пациентом 
онкогематологического профиля в условиях ОРИТ» 
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• Карпова Ксения Сергеевна,  
старшая медицинская сестра отделения реанимации и интенсивной терапии № 4  
ГБУЗ «Ленинградская областная клиническая больница», председатель Молодежного 
совета РАМС и РООЛО «ПАССД» 
Тема доклада: «Роль медицинской сестры в профилактике старческой 
саркопении» 
 

• Базелюк Елена Викторовна, 
медицинская сестра – анестезист отделения анестезиологии и реанимации  
с палатами интенсивной терапии ГБУЗ ЛО «Выборгская межрайонная больница» 
Тема доклада: «Мультидисциплинарный подход медицинских сестер  
в рентгенэндоваскулярном отделении» 
 

• Смирнова Александра Алексеевна, 
медицинская сестра – анестезист отделения реанимации и интенсивной терапии  
№ 1 ГБУЗ «Ленинградская областная клиническая больница» 
Тема доклада: «Протокол ERAS: что нужно знать медицинской сестре» 
 

• Плиско Ангелина Павловна, 
медицинская сестра – анестезист отделения реанимации и интенсивной терапии  
№ 4 ГБУЗ «Ленинградская областная клиническая больница» 
Тема доклада: «Профилактика пролежней: оценка риска, уход и безопасность 
пациента» 
 

• Самарева Мария Сергеевна, 
медицинская сестра стационарного отделения медицинской реабилитации ГБУЗ ЛО 
«Тихвинская межрайонная больница им. А. Ф. Калмыкова» 
Тема доклада: «Роль медицинской сестры в медицинской реабилитации» 
 

• Приемко Александр Евгеньевич,  
руководитель службы спецпроектов АО «БТК ГРУПП» 
Тема доклада: «Дарвин бы одобрил: эволюция в области обеспечения СИЗ — 
удобно для охраны труда, безопасно для персонала, губительно для бактерий» 
 
 
 

10:00–18:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
F200,  
2-Й ЭТАЖ 
 
 

IX МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«МЕДИЦИНА И КАЧЕСТВО. ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАЧЕСТВА И БЕЗОПАСНОСТИ 
МЕДИЦИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
10:00–11:50 
СЕКЦИЯ № 1 
«МЕДИЦИНСКАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ И БЕЗОПАСНОСТЬ» 
 
МОДЕРАТОР:  
• Шеппли Елена Владимировна, 

заместитель генерального директора СРО «Ассоциация частных клиник Санкт-
Петербурга», эксперт-аудитор Системы добровольной сертификации «Качество  
и безопасность медицинской деятельности» ФГБУ «Национальный институт качества» 
Росздравнадзора, сертифицированный внутренний аудитор в области систем 
менеджмента качества по стандартам ГОСТ Р ИСО 9001–2015, ISO 9001:2015, 
ассистент кафедры современных методов управления в здравоохранении ЧОУ ДПО 
«Академия медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева», эксперт ВЭШ СПбГЭУ 
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СПИКЕРЫ:  
• Шеппли Елена Владимировна, 

заместитель генерального директора СРО «Ассоциация частных клиник Санкт-
Петербурга», эксперт-аудитор Системы добровольной сертификации «Качество  
и безопасность медицинской деятельности» ФГБУ «Национальный институт качества» 
Росздравнадзора, сертифицированный внутренний аудитор в области систем 
менеджмента качества по стандартам ГОСТ Р ИСО 9001–2015, ISO 9001:2015, 
ассистент кафедры современных методов управления в здравоохранении ЧОУ ДПО 
«Академия медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева», эксперт ВЭШ СПбГЭУ 
Тема доклада: «Риск-ориентированный внутренний контроль как инструмент 
снижения экономических потерь медицинской организации» 

 

• Яковенко Тарас Васильевич,  
к.м.н., врач-эксперт, заместитель главного врача по КЭР «СМ-Клиника Северо-Запад» 
Тема доклада: «Архитектура качества в медицинском Холдинге» 

 

• Топольскова Наталья Викторовна, 
к.м.н., врач-рентгенолог, врач высшей квалификационной категории, медицинский 
директор Prioritet Medical Clinic 
Тема доклада: «Избыточные и недостаточные исследования: клинические 
риски и экономика диагностического выбора» 
 

• Мощев Антон Николаевич,  
к.м.н., руководитель службы внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности, руководитель центра компетенций Б. Браун Авитум  
в России, доцент кафедры организации здравоохранения и профилактической 
медицины ЧОУВО «СПбМСИ», эксперт ФГБУ «Национальный институт качества» 
Роздравнадзора 
Тема доклада: «Внедрение системы управления рисками при обращении 
лекарственных средств в амбулаторных диализных центрах» 
 

• Иванов Алексей Валерьевич,  
главный врач ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г. Санкт-Петербурга 
Тема доклада: «Внутренний контроль качества на основе практических 
рекомендаций Росздравнадзора как инструмент обеспечения безопасности 
пациентов» 

 
12:00–14:00 
СЕКЦИЯ № 2 
«ЦИФРОВИЗАЦИЯ В МЕДИЦИНЕ: КУРС НА КАЧЕСТВО И БЕЗОПАСНОСТЬ 
МЕДИЦИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 
МОДЕРАТОР:  
• Акулин Игорь Михайлович, 

д. м. н., профессор, заведующий кафедрой организации здравоохранения  
и медицинского права Медицинского института СПбГУ, председатель Правления 
Ассоциации медицинского права Санкт-Петербурга, автор книги «Искусственный 
интеллект в здравоохранении» 

 
СПИКЕРЫ: 
• Коломыченко Дмитрий Юрьевич,  

глава комиссии по вопросам здравоохранения Санкт-Петербургского отделения 
ОПОРА России, генеральный директор лаборатории ООО «ЕМЛ» 
Тема доклада: «Управление частной клиникой в условиях трех кризисов: рост 
издержек, падение покупательной активности и кадровый дефицит. Решения: 
тотальный контроль затрат, удержание пациентов и повышение 
производительности» 
 
 



 
 

38 
 

• Глебов Виталий Сергеевич, 
директор по развитию ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России 
Тема доклада: «Цифровой контроль: защита автономии врача и пациента  
в условиях цифровой трансформации здравоохранения: акцент на сохранении 
баланса между необходимостью контроля качества медицинской помощи  
и обеспечением свободы выбора для врача и пациента» 
 

• Кураш Екатерина,  
эксперт по цифровизации клиник медтех-платформы МедРокет, старший менеджер 
клиентского сервиса, ведущий бренд-подкаста «МедРокет: чекап» 
Тема доклада: «Большой брат» следит: почему отзывы читают не только 
пациенты» 
 

• Синьковский Андрей Андреевич,  
основатель VIONIX AI Solutions 
Тема доклада: «Результаты внедрения голосовых помощников в медицинских 
организациях» 
 

• Данилин Антон Викторович,  
соучредитель сети клиник ЦМРТ, руководитель B2B направления ЦМРТ360 
Тема доклада: «Управление IT-процессами в медицинской организации:  
от оперативного реагирования к стратегическому решению 

 
СЕКЦИЯ № 3 
«ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ И КАЧЕСТВО МЕДИЦИНСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 
МОДЕРАТОР: 
• Солонин Александр Владиславович, 

к. э. н., генеральный директор СРО «Ассоциация частных клиник Санкт-Петербурга», 
заведующий кафедрой современных технологий управления в здравоохранении ЧОУ 
ДПО «Академия медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева», доцент Кафедры 
экономической теории и экономической политики СПБГУ 

 

СПИКЕРЫ: 
• Солонин Александр Владиславович, 

к. э. н., генеральный директор СРО «Ассоциация частных клиник Санкт-Петербурга», 
заведующий кафедрой современных технологий управления в здравоохранении ЧОУ 
ДПО «Академия медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева», доцент Кафедры 
экономической теории и экономической политики СПБГУ 
Тема доклада: «Экономика качества в здравоохранении: отраслевые 
инструменты повышения эффективности системы» 

 

• Габитова Светлана Евгеньевна,  
заместитель медицинского директора ГК «МЕДСИ» по качеству, доцент кафедры 
организации здравоохранения и общественного здоровья, медицинского 
страхования и государственного контроля в сфере здравоохранения  
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления 
делами Президента Российской Федерации 
Тема доклада: «Роль системы учета нежелательных событий в соблюдении 
медицинским персоналом стандартов, протоколов и надлежащей 
медицинской практики» 
 

• Мыц Михаил, 
основатель архитектурного бюро «ПЛЮС АРХИТЕКТС»; 

• Фахуртдинов Артур,  
директор по развитию архитектурного бюро «ПЛЮС АРХИТЕКТС» 
Тема доклада: «Дизайн как инвестиция: архитектура и безопасная среда 
клиники, их влияние на экономику медицинской организации» 
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СЕКЦИЯ № 4 
«НОВАЯ МОДЕЛЬ СИСТЕМЫ НАСТАВНИЧЕСТВА В ЗДРАВООХРАНЕНИИ: ВЫЗОВЫ  
И ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ ГОСУДАРСТВЕННЫХ МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ» 
 
МОДЕРАТОР: 
• Куликов Олег Вильевич, 

к. э. н., член ТК 491, руководитель Центра формирования компетенций в области 
управления качеством и безопасностью медицинской деятельности  
ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования имени Ф.И. Иноземцева» 

 
СПИКЕРЫ: 
• Трегубова Елена Сергеевна,  

д.м.н., профессор кафедры остеопатии с курсом функциональной и интегративной 
медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова, генеральный секретарь РОсА, руководитель 
комитета по образованию и нормативной деятельности, член комиссии и эксперт  
по профессионально-общественной аккредитации Нацмедпалаты 
Тема доклада: «Взаимодействие образовательных организаций  
и профессиональных медицинских ассоциаций в системе обеспечения 
качества подготовки специалистов» 
 

• Сертакова Оксана Владимировна, 
начальник управления контроля за медицинской деятельностью Министерства 
здравоохранения Московской области (г. Красногорск) 
Тема доклада: «Лидерская роль Министерства здравоохранения Московской 
области в обеспечения качества и безопасности медицинской помощи  
в регионе» 
 

• Печегина Юлия Сергеевна, 
эксперт Регионального центра компетенций ФГБУ «Национальный институт качества» 
Росздравнадзора, старший преподаватель кафедры медицинского права и биоэтики 
ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский университет» Минздрава РФ, 
медицинский юрист (г. Самара) 
Тема доклада: «Исполнение лицензионных требований к организации  
и проведению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 
деятельности. Возможности цифровизации системы ВКК» 
 

• Зинин Дмитрий Сергеевич, 
генеральный директор юридической компании «ЮрМедАльянс», профессиональный 
медиатор, экс руководитель отдела по расследованию ятрогенных преступлений 
Главного следственного управления Следственного комитета Российской Федерации 
(г. Москва) 
Тема доклада: «Мастер-класс от эксперта по медиации: «Отработка навыков 
ведения сложных переговоров с пациентом»   
 

• Куликов Олег Вильевич, 
к.м.н., член ТК 491, руководитель Центра формирования компетенций в области 
управления качеством и безопасностью медицинской деятельности ЧОУ ДПО 
«Академия медицинского образования имени Ф.И. Иноземцева» (г. Санкт-Петербург) 
Тема доклада: «Управление мотивацией и компетентностью молодого 
специалиста или как преодолеть эффект Даннинга-Крюгера» 
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10:00–18:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
B1,  
2-Й ЭТАЖ 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  
«ИННОВАЦИОННЫЕ БИОМЕДИЦИНСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ: ОТ НАУКИ  
К ПРАКТИКЕ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Министерство науки и высшего образования Российской Федерации; 
• ФГБУН Институт физиологии им. И. П. Павлова РАН (ИФ РАН); 
• ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии  

и профилактической медицины» (НМИЦ ТПМ) Минздрава России; 
• ФГБУ «Научный центр экспертизы средств медицинского применения» (НЦЭСМП) 

Минздрава России; 
• ФГБУ «Центр экспертизы и контроля качества медицинской помощи» (ЦЭККМП) 

Минздрава России; 
• ФГБУ «Дирекция научно-технических программ» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ:  
Конференция посвящена инновационным разработкам, способствующим успешной 
реализации Нацпроекта «Новые технологии сбережения здоровья». В ходе мероприятия 
планируется осветить все этапы трансляционного цикла биомедицинских технологий:  
от фундаментальных научных исследований до продвижения по уровням готовности 
технологий и внедрения в практику медицинских учреждений. Будут обсуждаться 
проблемы внедрения этих технологий в здравоохранение и пути их преодоления. В ходе 
конференции представители научных учреждений поделятся успешным опытом 
реализации инновационных научных исследований, а специалисты по трансферу 
медицинских технологий проведут «Школу трансфера», где расскажут о существующих 
инструментах государственной поддержки и сопровождения разработок  
в трансляционном цикле, от УГТ 3 до УГТ 9.  
Цель конференции – развитие тесного сотрудничества между исследователями, 
разрабатывающими медицинские технологии, и специалистами учреждений Минздрава 
России, контролирующими и сопровождающими разработки в трансляционном цикле. 
Наряду с освещением последних достижений биомедицинских наук, важным 
результатом конференции будет повышение грамотности ученых-разработчиков  
в области этапов и инструментов трансфера инноваций в здравоохранение, а также 
консультирование участников специалистами НЦЭСМП, ЦЭККМП и Центра трансфера 
НЦЭСМП Минздрава России. 
 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 
• Драпкина Оксана Михайловна, 

д. м. н., академик РАН, директор НМИЦ терапии и профилактической медицины 
Минздрава РФ, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной 
практике Минздрава России 

• Косенко Валентина Владимировна, 
генеральный директор ФГБУ «НЦЭСМП» Минздрава РФ 
 
УТРЕННЕЕ ЗАСЕДАНИЕ 10:00 – 12:30 
 
СПИКЕРЫ: 

• Горшков Александр Юрьевич,  
к. м. н., заместитель директора по научной и амбулаторно-поликлинической работе 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
Тема доклада: «От идеи до практики: инновационные разработки в терапии – 
опыт НМИЦ ТПМ» 
 

• Астрелина Татьяна Алексеевна,  
д.м.н., профессор, руководитель Центра биомедицинских и аддитивных технологий, 
заведующая кафедрой регенеративной медицины, гематологии, молекулярной 
цитогенетики с курсом педиатрии МБУ ИНО ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им А.И. Бурназяна ФМБА 
России 
Тема доклада: «Биомедицинские технологии в клинической практике: опыт 
ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им А.И. Бурназяна ФМБА России» 
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• Герасименко Юрий Петрович,  
д.б.н., член-корр. РАН, заведующий Лабораторией физиологии движения ФГБУН 
«Института физиологии им. И.П. Павлова РАН» 
Тема доклада: «От паралича к движению: как фундаментальная 
нейрофизиология стала основой новых технологий реабилитации» 

 

• Рукавишников Илья Вячеславович,  
к.м.н., старший научный сотрудник ГНЦ-РФ Института медико-биологических 
проблем РАН 
Тема доклада: «Опыт прикладной разработки для внедрения результатов 
фундаментальных исследований: путь электромиостимуляционной 
технологии» 
 

• Каменщиков Николай Олегович,  
д.м.н., заведующий лабораторией медицины критических состояний, врач-
анестезиолог-реаниматолог НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
Тема доклада: «Фокус на сердце: научные исследования, клинические решения 
и барьеры внедрения разработок» 
 

• Блохин Илья Сергеевич,  
генеральный директор «Центра нейротехнологии сна и бодрствования», создатель 
кубика сна deep, резидент «Сколково», лауреат премии «Новатор Москвы», лауреат 
премии молодых ученых им. Вавилова 
Тема доклада: «Сон и восстановление как новая территория биомедицинских 
технологий» 
 

• Якушенко Елена Владимировна,  
д.м.н., ведущий научный сотрудник группы геропротективных технологий Института 
долголетия с клиникой реабилитации и превентивной медицины ГНЦ-РФ ФГБНУ 
«Российский научный центр хирургии имени академика Б.В. Петровского» 
Тема доклада: «Разработка и валидация мультимаркерной панели для оценки 
механизмов старения» 
 

ДНЕВНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 13:00-15:30 
 
СПИКЕРЫ: 
• Рукавицына Надежда Петровна,  

начальник отдела поддержки внедрения инноваций и информационных технологий 
Центра экспертизы и контроля качества медицинской помощи Минздрава России 
Тема доклада: «Трек внедрения технологий в систему здравоохранения -  
от разработки до включения в программы финансирования и практического 
применения у пациентов» 
 

• Железнякова Инна Александровна, 
заместитель директора Центра экспертизы и контроля качества медицинской 
помощи Минздрава России 
Тема доклада: «Тарифы на оплату медицинской помощи как практический 
инструмент, влияющий на тиражированность инноваций в здравоохранении» 
 

• Шичкина Юлия Александровна,  
д.т.н., профессор кафедры вычислительной техники, руководитель отдела сильного 
искусственного интеллекта в физиологии и медицине СПбГЭТУ «ЛЭТИ» 
Тема доклада: «Устройства мониторинга и коррекции психофизиологического 
состояния человека на основе нейротехнологий и биологической обратной 
связи» 
 

• Жукова Ольга Викторовна,  
д.б.н., заведующая Лабораторией физиологии зрения ФГБУН «Института физиологии 
им. И.П. Павлова РАН» 
Тема доклада: «i-Pavlovian Cognitive - гибридный интеллектуальный комплекс  
в решении задач диагностики и реабилитации» 
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• Липатов Вячеслав Александрович, 
д. м. н., профессор, проректор по научной работе и инновационному развитию ФГБОУ 
ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава России г. Курск 
Тема доклада: «Персонализированный подход к разработке и использованию 
биомедицинских клеточных продуктов в хирургии» 
 

• Демченко Анна Григорьевна,  
к.б.н., ведущий научный сотрудник лаборатории редактирования генома  
ФГБНУ «Медико-генетический научный центр имени академика Н.П. Бочкова» 
Тема доклада: «Геномное редактирование при муковисцидозе: от коррекции 
F508del к функциональному восстановлению в легочных органоидах» 
 

• Алексанян Марк Микаэлович,  
к.м.н., старший научный сотрудник отделения травматологии и ортопедии ГНЦ-РФ 
ФГБНУ «Российский научный центр хирургии имени академика Б.В. Петровского» 
Тема доклада: «Биосовместимые и биодеградируемые имплантаты  
в реконструктивной хирургии позвоночника» 
 

• Недорубова Ирина Алексеевна,  
к.б.н., старший научный сотрудник лаборатории генетики стволовых клеток  
ФГБНУ «Медико-генетический научный центр имени академика Н.П. Бочкова» 
Тема доклада: «Разработка и внедрение остеопластического материала  
с активной фармацевтической субстанцией BMP-2» 
 

• Некрасов Дмитрий Александрович,  
к.м.н., заведующий дневным стационаром-врач-сердечно-сосудистый хирург, 
старший научный сотрудник ГНЦ-РФ ФГБНУ «Российский научный центр хирургии 
имени академика Б.В. Петровского» 
Тема доклада: «Стромально-васкулярная фракция в лечении пациентов  
с отсутствием резервов для реваскуляризации нижних конечностейм» 
 

• Одинцова Галина Вячеславовна,  
к.м.н., заведующая НИЛ эпилептологии НМИЦ им. В.А. Алмазова 
Тема доклада: «Новые здоровьесберегающие технологии при эпилепсии» 
 

• Плетнер Павел Дмитриевич,  
к.м.н., начальник лечебно-диагностического центра-врач-хирург, младший научный 
сотрудник ГНЦ-РФ ФГБНУ «Российский научный центр хирургии имени академика  
Б.В. Петровского» 
Тема доклада: «Хирургическое лечение хронической анальной трещины  
в сочетании с SVF» 
 

16:00 – 18:00 
ШКОЛА ТРАНСФЕРА  
ОБУЧАЮЩИЙ МАСТЕР-КЛАСС 
 
ОРГАНИЗАТОР:  
• Центр трансфера медицинских технологий ФГБУ «НЦЭСМП» Минздрава РФ 

 

10:00–18:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ    
B6,  
2-Й ЭТАЖ 
 
 

ТЕМАТИЧЕСКАЯ СЕССИЯ 
«РЕАБИЛИТАЦИЯ — 360°» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ:  
• ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 

 
I. ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 
 
МОДЕРАТОР: 
• Пономаренко Геннадий Николаевич,   

д. м. н., профессор, член-корреспондент РАН, генеральный директор ФГБУ ФНОЦ  
МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России 
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СПИКЕРЫ: 
• Кабанов Максим Юрьевич, 

д. м. н., профессор, начальник госпиталя СПб ГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн» 
 

• Дидур Михаил Дмитриевич, 
д. м. н., профессор, директор Института мозга человека им. Н. П. Бехтеревой 
Российской академии наук (ИМЧ РАН) 
 

• Матвеев Сергей Владимирович, 
д.м.н., профессор, Заведующий кафедрой физических методов лечения  
и спортивной медицины ФПО ФГБОУ ВО ПСПБГМУ им. И.П. Павлова Минздрава 
России, главный врач СПб ГБУЗ «Межрайонный врачебно-физкультурный диспансер 
№1» 
 

• Макаренко Станислав Вячеславович, 
к.м.н., руководитель организационно-методического отдела по медицинской 
реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница № 40», главный внештатный 
специалист по медицинской реабилитации Комитета по здравоохранению Санкт-
Петербурга 
 

• Морозова Олеся Леонидовна, 
главный врач СПб ГБУЗ «Санаторий для детей «Детские Дюны» 
 

• Карасаева Людмила Алексеевна,   
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой организации здравоохранения и медико-
социальной экспертизы Института дополнительного профессионального 
образования ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России 

 
II. РЕАБИЛИТАЦИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 
 
МОДЕРАТОР: 
• Пикалова Дарья Викторовна,  

заместитель директора Института протезирования и ортезирования ФГБУ ФНОЦ 
МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России 
 

СПИКЕРЫ: 
• Скоромец Тарас Александрович, 

д.м.н., профессор, заведующий отделением лечебной физкультуры и кинезиотерапии 
СПб ГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн» 
 

• Караваева Татьяна Артуровна 
д.м.н., профессор, Руководитель отделения лечения пограничных психических 
расстройств и психотерапии, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ПН  
им. В.М. Бехтерева» Минздрава России 
 

• Мисюра Ольга Федоровна, 
главный врач, генеральный директор ЗАО «Санаторий «Черная речка»» 
 

• Семиглазова Татьяна Юрьевна, 
д.м.н., профессор, заведующий научным отделом инновационных методов 
терапевтической онкологии и реабилитации, ведущий научный сотрудник  
ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова» Минздрава России 
 

• Хозяинова Стелла Самвеловна, 
к.м.н., доцент кафедры физической и реабилитационной медицины Института 
дополнительного профессионального образования ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р  
им. Г.А. Альбрехта Минтруда России 

 
III. РЕАБИЛИТАЦИЯ: ГОРИЗОНТЫ РАЗВИТИЯ 
 
МОДЕРАТОР: 
• Новикова Светлана Викторовна,   

помощник генерального директора по информационной политике ФГБУ ФНОЦ МСЭ 
и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России 
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СПИКЕРЫ: 
• Обрезан Андрей Григорьевич, 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» (СПбГУ) 
 

• Кантемирова Раиса Кантемировна, 
д.м.н., профессор, Заведующий взрослым отделением соматической реабилитации 
ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России 
 

• Черкашина Ирина Викторовна, 
д.м.н., Заведующая детским соматическим реабилитационным отделением  
ФГБУ НМИЦИБ ФМБА России 
 

• Михайлишин Виктор Валерьевич, 
к.м.н., руководитель отдела цифровых технологий реабилитации Института 
реабилитации и абилитации инвалидов ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта 
Минтруда России 
 

• Хайтин Владимир Юрьевич, 
к.м.н., медицинский штаб футбольного клуба «Зенит» 

 
IV. ИННОВАЦИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ 
 
МОДЕРАТОР: 
• Щербина Константин Константинович,  

д.м.н. доцент, заместитель генерального директора- директор Института 
протезирования и ортезирования ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда 
России 
 

СПИКЕРЫ: 
• Головин Михаил Андреевич, 

руководитель отдела инновационных технологий ТСР Института протезирования  
и ортезирования ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России 
 

• Пономаренко Геннадий Николаевич, 
д.м.н. профессор, член-корреспондент РАН, генеральный директор ФГБУ ФНОЦ МСЭ 
и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России 
 

 

10:30–11:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АППАРАТ ПОДДЕРЖКИ ДЫХАНИЯ НОВОРОЖДЕННЫХ – REANIMON» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Холдинг «Швабе» ГК «Ростех» 

10:30–11:00 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ДОКЛАД 
«КЛИНИКА ВСЕГДА РЯДОМ: КАК ТЕЛЕМЕДИЦИНА ПРИНОСИТ ДЕНЬГИ  
И УСИЛИВАЕТ СЕРВИС» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «МедРокет»  
 
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:  
• Какие мифы мешают клиникам запускать онлайн-консультации? 
• Как онлайн-консультации становятся конкурентным преимуществом и увеличивают 

пациентопоток? 
• В каких сценариях онлайн-консультации действительно удобны пациенту и врачу? 
• Как запустить онлайн-консультации без отдельной разработки, сложного обучения 

команды и риска для врачей? 
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СПИКЕР: 
• Тынянская Ангелина Сергеевна,  

эксперт по цифровизации клиник медтех-платформы МедРокет, менеджер 
клиентского сервиса, консультант по продвижению врачей 

11:00–11:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНАЯ РЕАНИМАЦИЯ: ДЕМОНСТРАЦИЯ ПОЛНОРОСТОВОГО 
СИМУЛЯТОРА ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ТЕЛА С ДАТЧИКАМИ С ПРОГРАММНЫМ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕМ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Эйдос-Био Мед» 

11:00–11:30 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ЛЕКЦИЯ 
«БИОХАКИНГ ДЛЯ ЖИЗНИ В МЕГАПОЛИСЕ: КАК СОХРАНИТЬ ЭНЕРГИЮ  
И ЗДОРОВЬЕ В УСЛОВИЯХ ВЫСОКОЙ НАГРУЗКИ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Медиа «Дивные яблоки» 
 
СПИКЕР: 
• Гончаренко Алина Валерьевна,  

специалист по превентивной медицине и долголетию (Первый МГМУ им. Сеченова), 
специалист по Age-management/Управлению возрастом (УОМ), сертифицированный 
нейротренер (ICF) Neurointegration Institute USA, лауреат Всероссийской Премии 
здорового будущего в номинации «Амбассадор urban wellness» 

11:30–12:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ГЕМОСТАТИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА «БЫСТРОСПАС» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «ФармМедик» 

11:30–12:00 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ДОКЛАД 
«РАК МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ: ЗНАТЬ, ЧТОБЫ ПРЕДУПРЕДИТЬ. СКРИНИНГ, 
ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Рауденталл-Гарант» 
 
СПИКЕР: 
• Страх Любовь Владимировна,  

врач-онколог-химиотерапевт 
 

12:00–12:30 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ЛЕКЦИЯ 
«КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД К ЗДОРОВЬЮ: ПРОФИЛАКТИКА, ЛЕЧЕНИЕ  
И РЕАБИЛИТАЦИЯ С ПРИМЕНЕНИЕМ МАССАЖЕРОВ «НУГА БЕСТ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «ТРИА» (официальный представитель Компании «Нуга Медикал» в России) 
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ОБСУЖДЕНИЕ: 
В выступлении раскрывается идея комплексного подхода к поддержанию здоровья 
через объединение профилактики, лечебных мероприятий и восстановительных 
практик. В качестве инструмента рассматриваются массажеры линейки Нуга Бест — 
оборудование, сочетающее элементы термотерапии, точечного массажа, вытяжения 
позвоночника и миостимуляции. В части профилактики акцент сделан на снижении риска 
функциональных нарушений опорно-двигательного аппарата, снятии хронического 
мышечного напряжения, улучшении микроциркуляции и поддержке адаптационных 
ресурсов организма. Устройства помогают бороться с последствиями стресса, 
физического переутомления и синдромом хронической усталости, а также способствуют 
нормализации сна и общего самочувствия. 
 
СПИКЕР: 
• Цветкова Елена Алексеевна, 

руководитель Северо-Западного представительства компании «Нуга Медикал» 

12:00–12:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ИССЛЕДОВАНИЯ ГЕМОСТАЗА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Центр теоретических проблем физико-химической фармакологии РАН 

12:00–16:20 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
D2,  
1-Й ЭТАЖ 

«ВОЕННО-МЕДИЦИНСКАЯ НАУКА: ВЫЗОВЫ ВРЕМЕНИ»  
В РАМКАХ VIII КОНФЕРЕНЦИИ «ВОЕННАЯ МЕДИЦИНА XXI ВЕКА» 
Приуроченной к 95-летию отдела (организации научной работы и подготовки  
научно-педагогических кадров) 
 
СЕКЦИЯ № 1  
«ЭТАПНОЕ ЛЕЧЕНИЕ, КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА И РЕАБИЛИТАЦИЯ» 
(ПОСВЯЩАЕТСЯ ЮБИЛЕЮ НАУЧНОГО ОТДЕЛА)  
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Военно-медицинская академия; 
• Научно-отраслевое отделение военной медицины Академии военных наук; 
• Комиссия по военной медицине Научного совета Отделения медицинских наук 

Российской академии наук; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл»  
 
12:00–14:00  
СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ (ПЕРВАЯ ЧАСТЬ) 
 
14:20–16:20  
СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ (ВТОРАЯ ЧАСТЬ) 
СЕКЦИЯ № 1 (ПРОДОЛЖЕНИЕ) 
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12:00–16:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
А1–А2,  
3-Й ЭТАЖ 
 

«ВОЕННО-МЕДИЦИНСКАЯ НАУКА: ВЫЗОВЫ ВРЕМЕНИ»  
В РАМКАХ VIII КОНФЕРЕНЦИИ «ВОЕННАЯ МЕДИЦИНА XXI ВЕКА» 
Приуроченной к 95-летию отдела (организации научной работы и подготовки  
научно-педагогических кадров) 
 
СЕКЦИЯ № 2  
«МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВОЙСК: ОРГАНИЗАЦИЯ, ГИГИЕНА, ИННОВАЦИИ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Военно-медицинская академия; 
• Научно-отраслевое отделение военной медицины Академии военных наук; 
• Комиссия по военной медицине Научного совета Отделения медицинских наук 

Российской академии наук; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл»  
 
12:00–14:00  
СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ (ПЕРВАЯ ЧАСТЬ) 
 
14:20–16:20  
СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ (ВТОРАЯ ЧАСТЬ) 
СЕКЦИЯ № 2 (ПРОДОЛЖЕНИЕ) 
 
16:30–16:40  
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И ЗАКРЫТИЕ 
 

12:30–13:00 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ЛЕКЦИЯ 
«КАК ПАЦИЕНТУ ПОНЯТЬ, ЧТО РЕАБИЛИТАЦИЯ ОКОНЧЕНА. ВЗГЛЯД  
ОНЛАЙН-РЕАБИЛИТОЛОГА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Платформа «ДВИЖ.LAB» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ: 
На практике реабилитация часто не завершается, а прекращается: пациент перестаёт 
выходить на связь после улучшения, заканчивается курс, замедляется прогресс.  
В онлайн-формате эта проблема особенно заметна, так как специалист не проводит 
очный осмотр и видит лишь часть активности пациента. 
 

В докладе будет предложено рабочее определение завершения реабилитации: пациент 
достиг согласованной цели и способен сохранять результат без регулярной помощи 
специалиста. 
 

В центре выступления — ведение пациента в дистанционном формате на всех этапах,  
от постановки индивидуальных целей до выхода из программы. Будут рассмотрены роль 
доверия и системной связи с пациентом в онлайн-формате, способы контроля прогресса 
и границы дистанционной оценки. 
Отдельное внимание будет уделено пяти критериям готовности к завершению 
реабилитации, тактике при недостигнутых целях и модели постепенного выхода  
из реабилитации. 
 
ТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Почему реабилитация прекращается, а не завершается. 
• Рабочее определение завершения реабилитации. 
• Постановка индивидуальных целей реабилитации. 
• Доверие и системная связь с пациентом в онлайн-формате. 
• Контроль прогресса и границы дистанционной оценки. 
• Пять критериев готовности к завершению реабилитации. 
• Тактика при недостигнутых целях. 
• Постепенный выход из реабилитации. 
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СПИКЕР: 
• Архимук Михаил Александрович, 

физический реабилитолог, инструктор ЛФК и тренер по физподготовке 

12:30–13:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АППАРАТ ИСКУССТВЕННОЙ ВЕНТИЛЯЦИИ ЛЕГКИХ ДЛЯ ДОМАШНЕГО 
ПРИМЕНЕНИЯ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Холдинг «Швабе» ГК «Ростех» 

13:00–13:30 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ПРЕЗЕНТАЦИЯ 
«ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РЕАБИЛИТАЦИИ ПОСЛЕ ЧМТ: РАЗБОР КЛИНИЧЕСКОГО 
СЛУЧАЯ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «СинКор» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ: 
В центре программы — опыт комплексной реабилитации участника СВО с тяжелой 
черепно-мозговой травмой (ЧМТ) с применением неинвазивных немедикаментозных 
инновационных технологий. На презентации будет представлен разбор реального 
клинического случая: динамика восстановления, ключевые этапы реабилитационного 
маршрута, выбор методов и критерии эффективности. Особое внимание уделено 
междисциплинарному подходу и интеграции современных технических решений  
в повседневную практику. 
 
СПИКЕРЫ: 
• Колчева Юлия Александровна, 

к. м. н., ведущий научный сотрудник, врач-невролог, доцент кафедры педиатрии 
института ДПО ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г. А. Альбрехта 
 

• Груздева Елена Анатольевна, 
биофизик, заместитель генерального директора ООО «Синкор» 
 

• Николина Регина Рашитовна, 
супруга бойца СВО, блог «Жизнь после ранения» 

13:00–13:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АППАРАТУРА ДЛЯ ИВЛ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Холдинг «Швабе» ГК «Ростех» 

 

13:30–14:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«НЕПРЕРЫВНЫЙ МОНИТОРИНГ ГЛЮКОЗЫ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ФГБОУ ВО «Ярославский государственный медицинский университет» Минздрава 

России 

13:30–14:00 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ДОКЛАД 
«КЛЕТОЧНОЕ ОБНОВЛЕНИЕ БЕЗ ЛЕКАРСТВ И ИНЪЕКЦИЙ: ЭФФЕКТИВНЫЙ 
СОВРЕМЕННЫЙ БИОХАКИНГ В УСЛОВИЯХ МЕГАПОЛИСА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Центр ресурсного состояния Revyou 
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СПИКЕР: 
• Моргунова Мария Аркадьевна, 

врач-дерматокосметолог, экспертный нутрициолог, специалист интегративной 
медицины и коррекции пищевого поведения, заведующая кафедрой 
Здоровьесберегающих Технологий СПб СЭИ, создатель и научный руководитель 
проекта для специалистов медицины долголетия «БиоДоступные Чтения», 
медицинский директор, партнер ООО «ФпС Фарматек» 

14:00–14:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНАЯ РЕАНИМАЦИЯ: ДЕМОНСТРАЦИЯ ПОЛНОРОСТОВОГО 
СИМУЛЯТОРА ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ТЕЛА С ДАТЧИКАМИ С ПРОГРАММНЫМ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕМ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Эйдос-Био Мед» 

 

14:00–16:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
B10,  
2-Й ЭТАЖ 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 
«СОВРЕМЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ: СИСТЕМНОЕ УПРАВЛЕНИЕ, 
КАЧЕСТВО, КАДРЫ И ТЕХНОЛОГИИ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Общероссийская общественная организация малого и среднего 

предпринимательства «ОПОРА РОССИИ»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл»  
 
 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО:  
• Сизов Алексей Сергеевич, 

председатель Ленинградского регионального отделения «Опоры России» 
 
МОДЕРАТОР: 
• Сизов Алексей Сергеевич, 

председатель Ленинградского регионального отделения «Опоры России» 
 
СПИКЕРЫ:  
• Камнева Мария Викторовна, 

основатель и генеральный директор BeWinner, директор программы «Эффективный 
руководитель медицинской клиники» бизнес-школы ИМИСП, архитектор PJM — 
операционной модели управления медицинской организацией, консультант  
по организационному развитию медицинских организаций 
Тема доклада: «От лечения эпизода к управлению здоровьем: как должна 
измениться операционная модель медицинской организации» 
 

• Соколова Евгения Михайловна, 
главный врач Клиники Фомина г. Санкт-Петербург 
Тема доклада: «Клиническая коммуникация — профессиональная компетенция 
врача, которая влияет на результат лечения» 
 

• Маскалик Ольга Александровна, 
HRBP BeWinner, бизнес-психолог, консультант по организационному развитию  
и лидерству, экс-HRD Университета ИТМО, экс-исполнительный директор Клиники 
Фомина в Санкт-Петербурге, экс-директор по развитию LAHTA CLINIC, ведущая 
форум-групп BeWinner для собственников и руководителей медицинских 
организаций 
Тема доклада: «Устойчивость лидера как управленческая компетенция:  
что происходит с командой в условиях постоянных изменений» 
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• Никитина Татьяна Станиславовна, 
генеральный директор стоматологических клиник «Дентал Премиум», собственник 
«НикитинаПроБизнес», основатель АНО «Культура здоровья» 
Тема доклада: «Система заботы вместо системы продаж: как совместить 
интересы пациента и экономику частной клиники» 
 

• Великая Юлия Андреевна, 
собственник и главный врач Стоматологии «Ю-Клиник», член правления  
АНО «Культура здоровья» 
Тема доклада: «От первого зуба до активного долголетия: стоматологическое 
здоровье как часть системы здоровьесбережения» 
 

• Конева Кира Ивановна, 
предприниматель, бизнес-консультант по системному управлению и внедрению ИИ, 
руководитель проектов в Институте ИИ МФТИ 
Тема доклада: «От идеи до внедрения: как медицинской организации выбирать 
AI-проекты, которые дадут реальный эффект» 
 

• Кархалева Татьяна Евгеньевна, 
адвокат, партнер АК «Семеняко, Бондарев и партнеры», советник практики 
«Интеллектуальная собственность» ЮК IMPRAVO 
Тема доклада: «Техника безопасности клиники. Требования к сайту 
медицинской организации: как избежать штрафов и укрепить доверие 
пациентов» 
 

15:50–16:00 | ОБМЕН МНЕНИЯМИ, ОБСУЖДЕНИЕ С УЧАСТНИКАМИ, ПОДГОТОВКА 
РЕЗОЛЮЦИИ КРУГЛОГО СТОЛА 
 

14:30–15:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ ОБОРУДОВАНИЯ ГИПОКСИ/ГИПЕРОКСИТЕРАПИИ 
ООО «ОКСИТЕРРА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Окситерра» 

14:30–15:00 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНЮ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ДОКЛАД 
«ЦИФРОВОЕ УПРАВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ УБОРКОЙ В МЕДИЦИНСКИХ 
ОРГАНИЗАЦИЯХ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Vileda Professional 
 
ОБСУЖДЕНИЕ: 
Слушатели получат практический алгоритм создания и развития собственной службы 
уборки: от расчета необходимых ресурсов и организации работы персонала  
до внедрения стандартов и системы контроля. Особое внимание будет уделено 
цифровизации процессов - управлению задачами, контролю выполнения работ, оценке 
качества, отчетности и аналитике. Предложенный подход можно адаптировать  
к медицинским организациям разного профиля и масштаба. 
 
СПИКЕР: 
• Гущина Евгения Радисовна,  

национальный менеджер направления «Здравоохранение», эксперт по организации 
профессиональной уборки в медицинских учреждениях 
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15:00–15:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«НЕПРЕРЫВНЫЙ МОНИТОРИНГ ГЛЮКОЗЫ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ФГБОУ ВО «Ярославский государственный медицинский университет» Минздрава 

России 

15:00–15:30 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНЮ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ИНТЕРАКТИВНАЯ СЕССИЯ 
«ЗДОРОВЬЕ И ГИГИЕНА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Санкт-Петербургское региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Российский Красный Крест» 

15:30–16:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«СВЕТОВАЯ НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИЯ ЗРЕНИЯ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• АНО «Возрождение» 

15:30–16:00 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНЮ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ДОКЛАД 
«СОВРЕМЕННЫЕ НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ МЕТОДЫ КОРРЕКЦИИ ФАНТОМНО-
БОЛЕВОГО СИНДРОМА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «СинКор» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ: 
Доклад посвящен оценке эффективности метода биоакустической коррекции (БАК)  
в терапии фантомно болевого синдрома (ФБС) у пациентов с ампутированными 
конечностями в дополнение к стандартной медикаментозной терапии на основании 
рандомизированного клинического исследования. 
На основании проспективного рандомизированного исследования с участием  
60 пациентов показано, что добавление БАК к базовой терапии почти вдвое усиливает 
обезболивающий эффект, снижает тревожность и дневную сонливость, нормализует 
картину ЭЭГ и модулирует нейроиммунные маркеры. Результаты подтверждают,  
что метод работает не симптоматически, а патогенетически — на уровне 
функциональной организации ЦНС. 
Доклад будет интересен специалистам по медицинской реабилитации, неврологии, 
психотерапии и физиотерапии, а также всем, кто работает с хроническими 
нейропатическими болевыми синдромами. 
СПИКЕР: 
• Колчева Юлия Александровна, 

к. м. н., ведущий научный сотрудник, доцент кафедры педиатрии института  
ДПО ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г. А. Альбрехта, врач-невролог 

16:00–16:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АППАРАТ ИНГАЛЯЦИОННОЙ АНЕСТЕЗИИ МАИА-01» 
 

ОРГАНИЗАТОР: 
• Холдинг «Швабе» ГК «Ростех» 
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16:30–17:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ГЕМОСТАТИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА «БЫСТРОСПАС» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «ФармМедик» 

17:00–17:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ИССЛЕДОВАНИЯ ГЕМОСТАЗА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Центр теоретических проблем физико-химической фармакологии РАН 
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15 ОКТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ 

ВРЕМЯ МЕРОПРИЯТИЕ 

09:00–17:00 
СТОЙКИ №№  
4–10; 17–21 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССНОЙ ПРОГРАММЫ  

10:00–17:00 
ПАВИЛЬОН E 

РАБОТА ВЫСТАВКИ «МЕДИЦИНСКАЯ ИНДУСТРИЯ» 

10:00–10:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ИССЛЕДОВАНИЯ ГЕМОСТАЗА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Центр теоретических проблем физико-химической фармакологии РАН 

10:00–10:30 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е  

ЛЕКЦИЯ 
«ИНСТРУКЦИЯ К ВАШЕЙ ТАРЕЛКЕ: БАЗОВЫЕ ПРАВИЛА ЗДОРОВОГО РАЦИОНА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Российское кардиологическое общество 
 
ТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Белки, жиры, углеводы без воды: за что отвечает каждый из нутриентов, их норма  

и в каких продуктах их искать. 
• Тайминг приема пищи: что и в какое время суток лучше есть, чтобы оставаться сытым  

и энергичным. 
• Как работает конструктор «Гарвардская тарелка» в реальной жизни. 
• Все секреты питьевого режима: сколько нужно пить, входят ли чай, кофе и другие 

напитки в эту норму. Вода с лимоном / теплая / щелочная – есть ли польза от «особой» 
воды. Простые привычки для поддержания гидратации в течение дня. 

10:00–12:30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
B6,  
2-Й ЭТАЖ 
 

СТРАТЕГИЧЕСКАЯ СЕССИЯ  
«ЭКОНОМИКА НОВОЙ МЕДИЦИНЫ: ТЕХНОЛОГИИ, ДОВЕРИЕ И ЭФФЕКТИВНОСТЬ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Деловое издание «Ведомости. Северо-Запад»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл»  
 
ОБСУЖДЕНИЕ:  
Смена потребительских шаблонов в здравоохранении смещает приоритеты в сторону  
превентивного управления качеством жизни. Это требует пересмотра операционных 
процессов и коммуникационных стратегий между врачом и пациентом. Стратегическая 
сессия сфокусирована на практических инструментах трансформации медицины:  
от выстраивания долгосрочных отношений с пациентом на всех этапах клиентского пути 
до внедрения ИИ и биотехнологий. 
 

Целевая аудитория: 
Собственники и топ-менеджеры частных и государственных клиник, представители 
власти, главные врачи, руководители диагностических центров, эксперты в области 
здравоохранения, представители страховых компаний и медицинских стартапов. 
 

Формат работы: 
Сессия построена в формате дискуссии с разборами реальных кейсов.  
 
Программа стратегической сессии состоит из 3 тематических треков: 
 
Трек № 1. Стратегия и диагностика: от первичного приема к системному ведению 
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Как меняются клинические и коммуникационные задачи терапевта и профильных 

специалистов при переходе от эпизодической помощи к долгосрочному ведению 
пациента? 
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• Где проходит граница между классической терапией и антивозрастной медициной? 
• Каковы критерии включения биотехнологий в стандартные протоколы лечения? 
• Как ДМС перестраивает потоки пациентов, какие требования к клиникам вытекают  

из партнерства со страховыми компаниями? 
• Правовые аспекты работы с персональными данными: каковы границы допустимого 

и зоны риска? 
 
Трек № 2. Коммуникация и сервис: врач как центр доверия 
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Междисциплинарное взаимодействие: как выстроить эффективную коммуникацию 

между терапевтами, косметологами, диетологами и реабилитологами в рамках одной 
клиники? 

• Как экспертный контент и личный бренд врача повышают приверженность пациента 
лечению  
и соблюдению рекомендаций? 

• Техники работы с возражениями и управления ожиданиями: как удержать пациента 
через правильную коммуникацию? 

• Потенциал СЗФО как хаба медицинского туризма: какова специфика работы  
с иногородними и иностранными пациентами, логистика лечения, взаимодействие  
с гостиничным сервисом и переводческими службами? 

 
Трек № 3. Искусственный интеллект и телемедицина: новые горизонты практики 
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Автоматизация административной рутины: какие задачи делегировать CRM  

и чат-ботам без потери качества сервиса и человеческого контакта? 
• Телемедицина как инструмент «второго мнения» и постлечебного сопровождения: 

каковы юридические и организационные нюансы таких консультаций? 
• ИИ в диагностике и планировании вмешательств: как алгоритмы повышают точность 

и снижают клинические риски? 

10:00–14:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
F200,  
2-Й ЭТАЖ 
 

III МЕЖДУНАРОДНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«МЕДИЦИНСКИЙ И ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ: ПРОБЛЕМЫ  
И ПЕРСПЕКТИВЫ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ:  
• Ассоциация участников сферы медицинского и лечебно-оздоровительного туризма; 
• ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный экономический университет»; 
• ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России; 
• ФГАУ «НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С. Н. Федорова» Минздрава 

России; 
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
• Ассоциация курортов Северо-Запада; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл»  
 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО:  
• Горбашко Елена Анатольевна, 

д. э. н., проректор по научной работе ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный экономический университет» 
 

• Терешин Алексей Евгеньевич,  
к. м. н., заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга  

 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Мозокина София Леонардовна, 

к. э. н., доцент кафедры экономики и управления в сфере услуг ФГБОУ ВО «Санкт-
Петербургский государственный экономический университет», президент 
Ассоциации участников сферы медицинского и лечебно-оздоровительного туризма 
 

• Золотухина Елена Николаевна, 
заведующая отделом платной медицинской помощи, сервиса и экспорта 
медицинских услуг ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
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СПИКЕРЫ: 
• Бойко Эрнест Витальевич,  

д. м. н., профессор, заслуженный врач Российской Федерации, директор Санкт-
Петербургского филиала ФГАУ «НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза»  
им. акад. С. Н. Федорова» Минздрава России; 

 

• Гацу Марина Васильевна, 
д. м. н., доцент, заслуженный врач Российской Федерации, профессор кафедры 
офтальмологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 
заместитель директора по организационно-клинической работе  
Санкт-Петербургского филиала ФГАУ «НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. 
С. Н. Федорова» Минздрава России, эксперт Территориального органа 
Росздравнадзора, эксперт Территориального фонда обязательного медицинского 
страхования 
Тема доклада: «Медицинский офтальмологический туризм: проблемы  
и перспективы развития» 
 

• Иванов Игорь Григорьевич, 
главный врач Клиники высоких технологий «Белоостров» 
 

• Абрамов Константин Борисович, 
к. м. н., врач-нейрохирург высшей категории, заместитель главного врача  
по нейрохирургии ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
Тема доклада: «Возможности оказания высокотехнологичной 
нейрохирургической медицинской помощи в Центре Алмазова» 

 

• Гузалов Павел Иркинович, 
д. м. н., председатель Правления Ассоциации курортов Северо-Запада, заместитель 
главного врача по медицинской реабилитации Клиники высоких технологий 
«Белоостров» 
Тема доклада: «Медицинская реабилитация как драйвер развития 
медицинского туризма в ГК «ММЦ» 
 

• Мозокина София Леонардовна, 
к.э.н., доцент кафедры экономики и управления в сфере услуг СПбГЭУ, президент 
Ассоциации участников сферы медицинского и лечебно-оздоровительного туризма  
г. Санкт-Петербург 
Тема доклада: «Современное состояние медицинского и лечебно-
оздоровительного туризма» 
 

• Карпухин Александр Васильевич, 
к. м. н., исполнительный директор Центра сердечной медицины «Черная речка» 
Тема доклада: «Кардиологическая реабилитация» 
 

• Чайковский Евгений Валерьевич, 
генеральный директор ОАО «Санаторий «Сестрорецкий курорт» 
Тема доклада: «Основные направления оздоровления и реабилитации  
в санатории «Сестрорецкий курорт» 
 

• Крицкий Владимир Михайлович, 
врач-хирург, организатор здравоохранения, руководитель медицинского 
направления, заместитель директора по коммерческим вопросам ГНУ «Институт 
биофизики и клеточной инженерии НАН Беларуси»  
Тема доклада: «Клеточные технологии как фактор развития медицинского 
туризма» 
 

• Полушин Алексей Юрьевич, 
к. м. н., руководитель научно-клинического центра трансплантации и клеточной 
терапии при аутоиммунных и нейродегенеративных заболеваниях, доцент кафедры 
неврологии ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 
университет им. акад. И. П. Павлова» Минздрава России 
Тема доклада: «Актуальность и перспективы применения трансплантационных 
методик в рамках медицинского туризма в Первом медицинском Университете 
им. И. П. Павлова» 
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• Григорьева Наталья Олеговна, 
к. м. н., координатор медицинских проектов, эксперт Региональной экспертной 
группы Агентства стратегических инициатив в Санкт-Петербурге 
Тема доклада: «Интеллектуальный потенциал общества и инновации  
в медицине» 

 

• Мударисов Рафик Габдуллович, 
к.б.н., доцент, президент Фонда развития и популяризации профессий индустрии 
туризма и гостеприимства, зав. кафедрой туризма и сервиса АНО ВО «Университет 
при МПА ЕврАзЭС» член подгруппы «Кадры в индустрии туризма» комиссии 
Государственного Совета РФ по направлению «Туризм» г. Санкт-Петербург 
Тема доклада: «Направления адаптации образовательных программ к новым 
вызовам подготовки кадров для организации лечебно-оздоровительного 
туризма» 

 

• Каленова Саулеш Абдразаховна, 
д. э. н., профессор Высшей школы туризма и гостеприимства университета «Туран», 
академик Национальной инженерной академии, действительный член Академии 
экономических наук Казахстана, вице-президент Ассоциации медицинского туризма 
Алматы, почетный член Глобальной ассоциации медицинского туризма  
Тема доклада: «Вопросы организации тренинг-семинаров по медицинскому 
туризму стран СНГ» 

 

• У Цзинцань, 
вице-председатель Европейско-Азиатской ассоциации по культуре; 

• Осипова Ирина Николаевна, 
вице-президент по маркетингу Европейско-Азиатской ассоциации по культуре 
Тема доклада: «Перспективы сотрудничества России и Китая в области 
медицины» 
 

• Шукуров Акобир Фуркатович, 
председатель Ассоциации медицинского туризма Республики Узбекистан  
Тема доклада: «Медицинский туризм в Узбекистане: состояние и перспективы 
сотрудничества с РФ» 

 

• Ахмедов Ахмад Аскарович, 
к. м. н., заместитель председателя Ассоциации медицинского туризма Республики 
Узбекистан 
Тема доклада: «Медицинский туризм в Узбекистане: состояние и перспективы 
сотрудничества с РФ» 
 

• Золотухина Елена Николаевна, 
заведующая отделом платной медицинской помощи, сервиса и экспорта 
медицинских услуг ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
Тема доклада: «Экспорт медицинских услуг в ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» 
 

• Чернышев Евгений Владимирович, 
президент Ассоциации медицинского и академического туризма (Москва) 
Тема доклада: «Ресурсные возможности субъекта РФ для развития экспорта 
медицинских услуг» 
 

10:00–15:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  
А1–А2,  
3-Й ЭТАЖ 
 

СЕМИНАР 
«ПРАВОВЫЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОБРАЩЕНИЯ С МЕДИЦИНСКИМИ 
ОТХОДАМИ»* 
 
* Требуется дополнительная регистрация. Необходимо отправить заявку на электронную 
почту eco.emoz@yandex.ru 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ:  
• ООО «ДПО «Озерова и партнеры»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
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ОБСУЖДЕНИЕ:  
В 2026 году вступают в силу новые положения правил обращения с медицинскими 
отходами. Устанавливается новый порядок заключения договоров на вывоз отходов 
классов «Б» и «В», вводятся новые правила хранения, обеззараживания и передачи 
отходов, корректируются требования санитарного законодательства, меняется порядок 
взаимодействия медицинских и фармацевтических организаций с региональными 
операторами ТКО при обращении с отходами класса «А», а также формируются новые 
подходы к учету и паспортизации медицинских отходов. 
 

ТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Нормативно-правовое регулирование обращения с медицинскими отходами в 2026 

году.  
Новое законодательство: положения Федерального закона № 306-ФЗ от 01.09.2026, 
требования к лицензированию, электронная отчетность в Росприроднадзор. 

• Организация системы обращения с отходами классов «Б» и «В». Практика обращения 
с отходами: порядок разработки схем, маркировка, условия обезвреживания  
и хранения, ответственность за нарушения. 

• Паспортизация и учет: критерии классификации, ведение технологических журналов, 
порядок оформления паспортов и риски их отсутствия, практика взаимодействия  
с региональными операторами. 

• Экономика и риски: юридический аудит договоров, оценка скрытых расходов, 
стратегии оптимизации процессов и минимизация штрафов. 

 
ПО ВОПРОСАМ ДОСТУПА НА МЕРОПРИЯТИЕ: 
Гинц Мария Сергеевна 
Тел.+7 (996) 797-05-78 
Тел.+7 (921) 948-38-48 
Эл.почта: eco.emoz@yandex.ru 
 

10:00–17:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
D2,  
1-Й ЭТАЖ 

КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ВРАЧИ – ОБЩЕСТВУ: ДИАЛОГ ПРОФЕССИОНАЛОВ» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• РОО «Врачи Санкт-Петербурга»; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
10:00–11:00  
ВРАЧ И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ СООБЩЕСТВО: ВМЕСТЕ МЫ МОЖЕМ БОЛЬШЕ! 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Ченцов Дмитрий Викторович,  

вице-президент, исполнительный директор РОО «Врачи Санкт-Петербурга», главный 
врач СПб ГАУЗ «Городская поликлиника №40», член Общественной палаты  
Санкт-Петербурга 
 
 

• Ртищева Елена Николаевна,  
врач–методист СПб ГКУЗ «Городской центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики», член Совета РОО «Врачи Санкт-Петербурга» 
 

• Сонин Александр Сергеевич,  
кардиолог, терапевт, врач высшей категории, главный врач клиники «Дела 
сердечные» 

 

СПИКЕРЫ:  
• Ченцов Дмитрий Викторович,  

вице-президент, исполнительный директор РОО «Врачи Санкт-Петербурга», главный 
врач СПб ГАУЗ «Городская поликлиника №40», член Общественной палаты  
Санкт-Петербурга 

mailto:eco.emoz@yandex.ru
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Тема доклада: «Врачи Санкт-Петербурга: возможности профессионального 
сообщества» 
 

• Васильева Марина Александровна,  
секретарь Аккредитационной подкомиссии по аккредитации врачей  
в г. Санкт-Петербург; 

• Ртищева Елена Николаевна,  
врач–методист СПб ГКУЗ «Городской центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики», член Совета РОО «Врачи Санкт-Петербурга» 
Тема доклада: «Аккредитация медицинских работников сегодня и завтра:  
к чему готовиться?» 
 

• Репешов Сергей Михайлович,  
заведующий отделом мониторинга здоровья населения и корпоративных программ 
укрепления здоровья СПб ГКУЗ «Городской центр общественного здоровья  
и здравоохранения» 
Тема доклада: «Территория здоровья сотрудников» – презентация проекта 

 
11:00–12:00  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ И ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ ВЫГОРАНИЕ У МЕДРАБОТНИКОВ:  
КАК ГОРЕТЬ, НО НЕ СГОРАТЬ? 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Сонин Александр Сергеевич,  

кардиолог, терапевт, врач высшей категории, главный врач клиники «Дела 
сердечные» 

• Банькова Анна Владимировна, 
врач психотерапевт, руководитель центра профилактики эмоционального выгорания 
СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница №6» 

 
СПИКЕРЫ:  
• Кондакова Вероника Евгеньевна,  

врач психиатр, главный врач СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница №6» 
Тема доклада: «Синдром эмоционального выгорания в МКБ и в жизни.  
Что делать с профессиональным выгоранием в медицине?» 
 

• Банькова Анна Владимировна, 
врач психотерапевт, руководитель центра профилактики эмоционального выгорания 
СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница №6» 
Тема доклада: «Перспективы создания системы профилактики 
профессионального выгорания в медицине – уникальный опыт  
Санкт-Петербурга» – презентация проекта 

 

• Акмалова Регина Валерьевна,  
к.м.н., врач анестезиолог-реаниматолог, врач психотерапевт Центра профилактики 
эмоционального выгорания  
Тема доклада: «Программа профилактики профессионального выгорания 
врачей анестезиологов-реаниматологов «Ресурс. Равновесие. Устойчивость» – 
презентация проекта 

 
 

• Юсуфов Асад Махачевич,  
эксперт в области медицинского права, юрист, председатель Ассоциации по защите 
прав в сфере здравоохранения 
Тема доклада: «Врач – заложник системы? Юридические аспекты 
профилактики профессионального выгорания» 

 
12:00–13:00  
ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ «МЕДИЦИНА И ПРАВО – 2026» 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Сонин Александр Сергеевич,  

кардиолог, терапевт, врач высшей категории, главный врач клиники «Дела 
сердечные» 
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• Винокурова Екатерина,  
юрист для медицинского бизнеса г. Елабуга, р. Татарстан 

 
СПИКЕРЫ: 
• Бетрозов Виктор Борисович,  

юрист, представитель Ассоциации по защите прав в сфере здравоохранения в СЗФО 
Тема доклада: «Право врача на ошибку» 
 

• Винокурова Екатерина,  
юрист для медицинского бизнеса г. Елабуга, р. Татарстан 
Тема доклада: «Управление правовыми рисками в медицине» 
 

• Черняева Анна Константиновна,  
медицинский юрист, эксперт благотворительного фонда помощи онкопациентам 
«Дальше», эксперт Ассоциации по защите прав в сфере здравоохранения г. Москва 
Тема доклада: «Проблема потребительского экстремизма в медицине»   

 
13:30–14:30  
ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ «ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ – ДЛЯ ВСЕХ: КАРДИОЛОГИЯ  
И НЕ ТОЛЬКО» 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Уразгильдеева Сорейя Асафовна,  

д.м.н., профессор Санкт-Петербургского медико-социального института, заведующая 
кафедрой дополнительного профессионального образования с курсом кардиологии, 
врач кардиолог высшей категории, руководитель центра клинической липидологии 
центра сердечной медицины «Черная речка» 

• Сонин Александр Сергеевич,  
кардиолог, терапевт, врач высшей категории, главный врач клиники «Дела 
сердечные» 

 
СПИКЕРЫ: 
• Уразгильдеева Сорейя Асафовна,  

д.м.н., профессор Санкт-Петербургского медико-социального института, заведующая 
кафедрой дополнительного профессионального образования с курсом кардиологии, 
врач кардиолог высшей категории, руководитель центра клинической липидологии 
центра сердечной медицины «Черная речка» 
Тема доклада: «Новости кардиологии – 2026: акцент на профилактику  
и безопасность терапии» 

 

• Алексеева Яна Валерьевна,  
к.м.н., врач кардиолог, заведующая Центром кардиотелеметрии «Северо-Западный 
окружной научно-клинический центр им. Л.Г. Соколова Федерального медико-
биологического агентства», медицинский директор ООО «Мониторинг Медицина» 
Тема доклада: «Цифровая эра кардиологии – 2026: современные возможности 
телемедицины. Презентация проекта долгосрочного наблюдения  
за уязвимыми пациентами» 

 
 

• Сонин Александр Сергеевич,  
кардиолог, терапевт, врач высшей категории, главный врач клиники «Дела 
сердечные» 
Тема доклада: «Психокардиология - 2026: врачей много – пациент один» 

 
14:30–15:30  
ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ «ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ РАССТРОЙСТВА – НА СТЫКЕ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ» 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Сонин Александр Сергеевич,  

кардиолог, терапевт, врач высшей категории, главный врач клиники «Дела 
сердечные», член Совета РОО «Врачи Санкт-Петербурга», председатель Комитета по 
работе с молодыми врачами 
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• Лаврова Виктория Анатольевна,  
к.м.н., психиатр, психотерапевт, доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО «Первый 
Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. Академика 
 И.П. Павлова» Минздрава России, главный врач «ВЛ клиника» 

 
СПИКЕРЫ:  
• Лаврова Виктория Анатольевна,  

к.м.н., психиатр, психотерапевт, доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО «Первый 
Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. Академика 
 И.П. Павлова» Минздрава России, главный врач «ВЛ клиника» 
Тема доклада: «Кто лечит соматоформные расстройства?» 
 

• Ковалев Глеб Валерьевич,  
к.м.н., врач уролог, руководитель НКЦ Нейроурологии и лечения тазовой боли 
Тема доклада: «Хронические тазовые боли в общемедицинской практике» 
 

• Богачева Вероника Андреевна,  
к.м.н., врач невролог, паркинсонолог, заместитель руководителя городского Центра 
нейродегенеративных заболеваний и ботулинотерапии 
Тема доклада: «Функциональные расстройства в неврологии: чаще,  
чем кажется» 
 

• Максимова Ирина Михайловна,  
врач акушер-гинеколог, репродуктолог 
Тема доклада: «Функциональные расстройства и репродуктология» 

 
15:30–16:30  
ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ «НАСТАВНИЧЕСТВО В МЕДИЦИНЕ: ОПЫТ, ЛУЧШИЕ 
ПРАКТИКИ, ПЛАНЫ» 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
• Сонин Александр Сергеевич,  

кардиолог, терапевт, врач высшей категории, главный врач клиники «Дела 
сердечные», член Совета РОО «Врачи Санкт-Петербурга», председатель Комитета  
по работе с молодыми врачами 

• Ртищева Елена Николаевна,  
врач–методист СПб ГКУЗ «Городской центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики», член Совета РОО «Врачи Санкт-Петербурга» 

 
СПИКЕР:  
• Сонин Александр Сергеевич,  

кардиолог, терапевт, врач высшей категории, главный врач клиники «Дела 
сердечные», член Совета РОО «Врачи Санкт-Петербурга», председатель Комитета  
по работе с молодыми врачами 
Тема доклада: «Наставничество выгодно всем: опыт РОО «Врачи Санкт-
Петербурга» 

 
16:30–17:00  
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ. ВРУЧЕНИЕ ПРЕМИИ НАСТАВНИКАМ ВРАЧЕЙ. 
 
ВЫСТУПЛЕНИЕ ХОРА «MEDVOICE» СЗГМУ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА,  
лауреата международных и всероссийских конкурсов, победителя хорового 
чемпионата России – 2017 
 
• Александра Решетникова, 

художественный руководитель 

10:30–11:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АППАРАТ ПОДДЕРЖКИ ДЫХАНИЯ НОВОРОЖДЕННЫХ – REANIMON» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Холдинг «Швабе» ГК «Ростех» 
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10:30–11:30 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е  

ДИСКУССИЯ 
«КАК ПОХУДЕТЬ НАВСЕГДА?» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Российское кардиологическое общество 
 
ОБСУЖДЕНИЕ:  
Встреча для всех, кто устал от бесконечных диет и хочет построить здоровые отношения 
с едой и телом. В ходе дискуссии врачи, придерживающиеся принципов доказательной 
медицины, ответят на вопросы о питании и похудении. 

ТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Опасные килограммы: где грань между эстетикой и реальной угрозой для здоровья? 
• Почему вес стоит: физиологические и психологические причины, мешающие сбросить 

вес. 
• Разбор трендов и мифов: вся правда об интервальном голодании, кортизоле, 

инсулинорезистентности, отказе от глютена, сахара и диетах. 
• Медицина: кому и когда врачи действительно рекомендуют уколы для похудения. 
• Главный секрет, как снижать вес легко: без голода, стыда и отказа от любимых 

продуктов. 
 
СПИКЕР: 
• Черненко Елена Андреевна, 

врач-доказательный нутрициолог, липидолог, терапевт, преподаватель кафедры 
факультетской терапии ПСПБГМУ им. ак. И.П. Павлова, руководитель центра 
снижения веса клиники Семейный доктор 

11:00–11:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АППАРАТУРА ДЛЯ ИВЛ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Холдинг «Швабе» ГК «Ростех» 

 

11:30–12:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ГЕМОСТАТИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА «БЫСТРОСПАС» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «ФармМедик» 

 

11:30–12:00 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ЛЕКЦИЯ  
«БЕГ КАК СПОСОБ ВЕРНУТЬСЯ К ЖИЗНИ» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ: 
На личном примере ультрамарафонец Сергей Овчинников покажет, что бег— это 
гораздо больше, чем про спорт, марафоны, медали и рекорды. Когда-то астма серьезно 
ограничивала физическую активность Сергея, но постепенное возвращение к движению 
изменило не только тело, но и отношение к жизни. Со временем бег стал способом 
укреплять здоровье, справляться со стрессом, увереннее чувствовать себя в любых 
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обстоятельствах, находить друзей, путешествовать, проверять себя и проживать жизнь 
ярче. 
Бег доступен гораздо большему числу людей, чем принято думать. Не обязательно 
начинать с больших целей и бегать по 200+ км за раз как Сергей. Иногда достаточно 
выйти из дома и сделать первые шаги. Бег может быть не наказанием, не соревнованием 
и даже не подвигом, а естественной частью жизни, которая помогает человеку вернуть 
энергию и внутреннюю свободу. 
 
СПИКЕР: 
• Овчинников Сергей Владимирович,  

ультрамарафонец  
 

12:00–12:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«СВЕТОВАЯ НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИЯ ЗРЕНИЯ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• АНО «Возрождение» 

 

12:00–12:30 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ЛЕКЦИЯ 
«ГОРМОНЫ МОЛОДОСТИ: УПРАВЛЕНИЕ ВОЗРАСТОМ И ЭНЕРГИЕЙ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• АНО ДПО «Фантел» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ:  
В данном выступлении практикующего врача-эндокринолога будет рассмотрена 
гормональная система человека, как инструмент управления возрастом, активным 
долголетием и энергетическими процессами в организме. Доклад будет включать  
как классические подходы к активному долголетию и повышению уровня энергии,  
так и инструменты превентивной медицины для решения поставленных задач.  
 

ТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
• Влияние гормонов щитовидной железы на организм человека. Методы управления. 
• Влияние половых гормонов на организм человека. Методы управления  

в репродуктивный период и во время климакса. 
• Влияние гормонов гипоталамо-гипофизарной системы на процессы старения. 

Методы управления. 
• Влияние нейромедиаторов и гормонов эпифиза на общее состояние организма. 

Методы управления. 
• Системный подход к коррекции гормонального баланса. Алгоритм «с чего начать». 
 
В рамках доклада будут предусмотрены ответы на вопросы аудитории. 
 
 
 
СПИКЕР: 
• Поляков Антон Игоревич, 

врач превентивной медицины, врач эндокринолог, клинический психолог, 
председатель комитета по развитию превентивной медицины при МТПП, член 
экспертного совета Академии социальных технологий, ректор АНО ДПО ФАНТЕЛ, 
эксперт федеральных теле и радио каналов и СМИ: Россия, НТВ, РБК, Кубань 24, 
Бизнес ФМ, Вечерняя Москва, Аргументы и Факты, Комсомольская правда 
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12:30–13:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ИССЛЕДОВАНИЯ ГЕМОСТАЗА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Центр теоретических проблем физико-химической фармакологии РАН 
 

12:30–14:00 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ПРАКТИЧЕСКАЯ СЕССИЯ 
«ШКОЛА ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ «ЗАБОТА О ГРУДИ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Клиника высоких медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ 

 
СПИКЕРЫ: 
• Дашян Гарик Альбертович, 

д.м.н., заведующий онкологическим отделением № 1 Клиники высоких медицинских 
технологий им. Н.И. Пирогова СПбГУ, врач-онколог 
 

• Шатрова Екатерина Юрьевна, 
старшая медицинская сестра онкологического отделения № 1 (хирургических 
методов лечения опухолей молочной железы, кожи и мягких тканей) Клиники высоких 
медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ, преподаватель Медицинского 
института СПбГУ 

12:30–14:00 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
B6,  
2-Й ЭТАЖ 
 

ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ 
«ФИТНЕС КАК ЧАСТЬ ИНДУСТРИИ ЗДОРОВЬЯ: КЛЮЧЕВЫЕ ТРЕНДЫ  
И НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ РЫНКА» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Ассоциация операторов фитнес-индустрии; 
• ООО «ЭФ-Интернэшнл» 
 
ОБСУЖДЕНИЕ:  
Как трансформируется фитнес-рынок и какие факторы определяют его развитие?  
На панельной дискуссии будет представлена актуальная аналитика состояния отрасли  
и рассмотрены ключевые изменения в экономике фитнес-бизнеса, структуре спроса  
и потребительском поведении. 
 

Отдельный блок будет посвящен трансформации бизнес-моделей: развитию 
рекуррентных форматов, новым подходам к монетизации и работе с клиентской базой. 
Второй фокус — эволюция фитнес-продукта и его адаптация к меняющимся 
потребностям различных возрастных и социальных групп. 
 

В числе ключевых трендов — интеграция фитнеса и здоровья, развитие направления 
longevity, рост продуктов для взрослого поколения, персонализация, восстановительные 
практики и новые форматы тренировок. 
 

Панельная дискуссия позволит увидеть фитнес не только как самостоятельную отрасль, 
но и как значимый сегмент индустрии здоровья, определить основные направления 
трансформации рынка и понять, какие возможности они создают для его дальнейшего 
развития. 
 

СПИКЕРЫ:  
• Киселева Ольга Юрьевна, 

президент Ассоциации операторов фитнес индустрии  
 

• Борулько Наталья,    
вице-президент Ассоциации операторов фитнес индустрии по работе с регионами, 
глава Ассоциации операторов фитнес индустрии в Санкт-Петербурге  
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и Ленинградской области, управляющий фитнес студией «Стремление»  
в г. Санкт-Петербург 
 

• Мигачева Татьяна, 
руководитель сети по направлению групповые программы холдинг клубов А-Групп 
(Alex Fitness, A-Fitness, Non-Stop Fitness), преподаватель кафедры «Спортивный 
менеджмент» ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет 
промышленных технологий и дизайна» 

 

13:30–14:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ГЕМОСТАТИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА «БЫСТРОСПАС» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «ФармМедик» 

 

14:00–14:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ИССЛЕДОВАНИЯ ГЕМОСТАЗА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Центр теоретических проблем физико-химической фармакологии РАН 

 

14:00–14:30 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ИНТЕРАКТИВНАЯ ЛЕКЦИЯ 
«НЕЙРОЭРГОНОМИКА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Ассоциация Междисциплинарной медицины; 
• Институт Междисциплинарной медицины 
 
СПИКЕР: 
• Данилов Алексей Борисович, 

д. м. н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого МГМУ им. Сеченова, 
исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины. Основатель 
и идеолог проекта «Нейронутрициология», основатель форума «Ум, Красота, Любовь 
и Здоровье», Международного конгресса «Вейновские чтения» 

14:30–15:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АППАРАТ ИСКУССТВЕННОЙ ВЕНТИЛЯЦИИ ЛЕГКИХ ДЛЯ ДОМАШНЕГО 
ПРИМЕНЕНИЯ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Холдинг «Швабе» ГК «Ростех» 

14:30–16:00 
СТЕНД  
КОМИТЕТА ПО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, 
ПАВИЛЬОН Е 

ПРАКТИЧЕСКАЯ СЕССИЯ 
«ШКОЛА ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ «ИНСТРУКЦИЯ К РЕБЕНКУ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• Клиника высоких медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ 

15:00–15:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ ОБОРУДОВАНИЯ ГИПОКСИ/ГИПЕРОКСИТЕРАПИИ 
ООО «ОКСИТЕРРА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Окситерра» 
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15:30–16:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНАЯ РЕАНИМАЦИЯ: ДЕМОНСТРАЦИЯ ПОЛНОРОСТОВОГО 
СИМУЛЯТОРА ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ТЕЛА С ДАТЧИКАМИ С ПРОГРАММНЫМ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕМ» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Эйдос-Био Мед» 

16:00–16:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«АППАРАТ ИНГАЛЯЦИОННОЙ АНЕСТЕЗИИ МАИА-01» 
 

ОРГАНИЗАТОР: 
• Холдинг «Швабе» ГК «Ростех» 

16:30–17:00 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ ОБОРУДОВАНИЯ ГИПОКСИ/ГИПЕРОКСИТЕРАПИИ 
ООО «ОКСИТЕРРА» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «Окситерра» 

17:00–17:30 
ПАССАЖ, 
НАПРОТИВ  
ПАВИЛЬОНА Е 

МАСТЕР-КЛАСС 
«ГЕМОСТАТИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА «БЫСТРОСПАС» 
 
ОРГАНИЗАТОР: 
• ООО «ФармМедик» 

 
Внимание! В программе Форума возможны изменения и дополнения. 
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