
13–15 октября 2026 
Санкт-Петербург 

ПМФЗ-2026: 
«Здоровьесбережение как путь 
к активному долголетию»

Организатор: 

12+



Петербургский международный форум здоровья (ПМФЗ) – это федеральная площадка, 
объединяющая представителей органов государственной власти, бизнеса и науки, ведущих 
специалистов отрасли для совместной работы над улучшением условий медицинской помощи и охраны 
здоровья граждан.

pmfz.expoforum.ru 2

О ПРОЕКТЕ 

География Форума: в 2025 году в Форуме приняли участие более 7500 человек из 65 регионов 
России и 19 стран (Россия, Беларусь, Китай, Абхазия, Швейцария, Вьетнам, Узбекистан, Замбия, 
Афганистан, Казахстан, Таджикистан, Индия, Шри-Ланка, Эфиопия, Турция, Армения, Туркменистан, 
Венгрия и Южная Корея)

Россия
Беларусь
Китай
Абхазия
Швейцария
Таджикистан

Вьетнам
Узбекистан
Замбия
Афганистан
Казахстан
Индия

Шри-Ланка
Эфиопия
Турция
Армения
Туркменистан 
Венгрия 
Южная Корея



ПРЕИМУЩЕСТВА ФОРУМА 
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1 ПМФЗ - одно из ключевых 
конгрессно-выставочных 
мероприятий Северо-
Западного федерального 
округа в области 
здравоохранения и охраны 
здоровья граждан, 
совмещающее в себе 
форматы В2В 
(межкорпоративный), В2С 
(потребительский) и B2G 
(работа с госсектором)

2 Проводится с 2013 года

3 Масштабная конгрессная
программа, актуальная 
повестка, лидеры отрасли 
и международные 
эксперты на одной 
площадке 

4
Наличие научно-
практической программы. 
Обмен опытом 
и повышение 
профессиональных 
компетенций (баллы НМО)

5 Широкое 
представительство 
регионов 
специалистами

6
Деловые экскурсии 
в ведущие 
медицинские центры 
Санкт-Петербурга и 
Ленинградской 
области 



ИТОГИ ПМФЗ-2025

7500
посетителей

95
компаний

65 регионов 

и 19 стран

3500 кв. м 
площади 

экспозиции    

1000 
бизнес-встреч 

в Центре 
деловых 

контактов 

80
мероприятий 
конгрессной
программы 
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ПМФЗ-2026: «ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ 
КАК ПУТЬ К АКТИВНОМУ 

ДОЛГОЛЕТИЮ»

Стратегические направления:
• Суверенитет здравоохранения: отечественные технологии, 

препараты, оборудование
• Медицина в условиях новых вызовов: военная медицина, 

реабилитация, психологическая помощь
• Демография и семья: репродуктивное здоровье, традиционные 

ценности, активное долголетие
• Цифровая медицина: ИИ, телемедицина 
• Экспорт медицинских услуг: медицинский туризм, 

международное сотрудничество
• Инновации в хирургии: реконструктивная, пластическая, 

высокотехнологичная хирургия

Концепция Форума:
13 октября: Диалог с правительством 
14 октября: День «Врач – специалист»
15 октября: День «Врач – пациент»
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КОНГРЕССНАЯ ПРОГРАММА: 

Борьба с онкологическими 
заболеваниями  

Стратегия и перспектива
сохранения репродуктивного 
потенциала страны

Борьба с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями

Военная медицина XXI века 

Клинико-психологическая помощь 
участникам СВО и их семьям 

Активное долголетие. Сохранение 
традиционных семейных ценностей 

Здравоохранение регионов: 
развитие первичной медико-санитарной 
помощи 

Медицинский и лечебно-оздоровительный 
туризм как фактор стратегии

Медицинские кадры: дефицит, подготовка, 
трансформация 

Хирургия: инновации, практика, будущее  

Цифровизация отрасли и искусственный 
интеллект 

Эстетическая медицина



АРХИТЕКТУРА ВЫСТАВОЧНОЙ ПРОГРАММЫ 

Медицинская техника, 
оборудование и диагностика

• Функциональная диагностика                                                                                                   
• Рентгенология                                                                                                                
• Ультразвуковое оборудование                                                                                                  
• Лазерная техника, 

оборудование и приборы
• Оборудование для акушерства, 

гинекологии и неонатологии                                      
• Медицинские инструменты      

и материалы                                                                                                                  
• Расходные и перевязочные 

материалы                                                                                                                    
• Изделия для лабораторий                                                                                                      
• Медицинская мебель                                                                                                           
• Специализированная 

медицинская одежда                                                                                                           
• Спецтранспорт                                                                                                                
• Оборудование для экстренной 

медицинской помощи 

Цифровизация отрасли
и искусственный 

интеллект 

• Программы и компоненты 
для здравоохранения        
и отдельных медицинских 
центров                                                                                                                      

• Системы медицинского 
администрирования

• Медицинские 
информационные 
системы

• Поисковые системы                                                                                                            
• Системы учета 

диагностических 
исследований                                                                                                                 

• Телемедицинские 
системы                                                                                                                      

• Медицинская 
робототехника    

Военная медицина 

• Оборудование и средства 
самопомощи и полевой 
медицины

• Экипировка и снаряжение 
военного медика

• Оборудование и средства 
паллиативной помощи 
на дому 

• Специальный транспорт 
и средства мобильности  

• Одежда и белье для 
реабилитации 

• Мобильные госпитали         
и лаборатории

• Системы доставки лекарств 
• Беспилотная техника 
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АРХИТЕКТУРА ВЫСТАВОЧНОЙ ПРОГРАММЫ 

Медицинская реабилитация 

• Средства реабилитации                                                                                                        
• Имплантируемые устройства 

и протезы                                                                                                                    
• Роботизированные системы 

и компьютерные комплексы
• Телемедицина 

и дистанционный мониторинг 
в реабилитации                                                                                                               

• Ортопедические изделия                                                                                                       
• Оборудование для доступной 

среды                                                                                                                        
• Реабилитационные центры, 

госпитали, диагностические 
центры, центры 
протезирования   

Повышение 
профессиональных 

компетенций

• Медицинские вузы, 
ординатура, обучающие 
программы

• Медицинские кластеры, 
ассоциации                                                                                                                   

• Частные клиники                                                                                                              
• Обучающие программы

Здоровье для каждого

• Медицинский                   
и оздоровительный 
туризм

• Спортивная медицина
• Профилактическая 

медицина
• Эстетическая медицина
• Правильное питание     

и диетология
• Медицинское 

страхование
• Медицинское право
• Фармацевтические 

средства и БАДы
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Отраслевые СМИ 
и журналистика

• Информационно-
коммуникационные 
технологии 
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Государственные структуры: Минздрав РФ, региональные 
комитеты, ФОМС, Роспотребнадзор
Медицинские учреждения: государственные и частные 
клиники, центры, НИИ
Фармацевтические компании: производители лекарственных 
препаратов, дистрибьюторы, аптечные сети
Производители медтехники: отечественные и зарубежные 
компании
Научное и образовательное сообщество: вузы, академии, 
научные школы
ИТ-компании: разработчики цифровых решений для медицины
Военно-медицинские учреждения: Военно-медицинская 
академия имени С. М. Кирова (ВМедА), госпитали, 
реабилитационные центры
Международные делегации: министерства здравоохранения, 
ассоциации, клиники
СМИ: федеральные и отраслевые медиа

УЧАСТНИКИ ПМФЗ-2026 



ПОРТРЕТ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА
ЭКСПОНЕНТ 
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63% 
планируют принимать участие 
в следующем году

85%
составил индекс удовлетворения участников

На ПМФЗ представлены 
компании из России, Беларуси 
и Южной Кореи

14%

36%

6%

10%

20%

14%

Практическая медицина

Медицинская промышленность

Аптеки и фармацевтика

Медицинское образование

Товары для здорового образа 
жизни

ИТ в медицине

Сферы деятельности
компаний-участников



ПОРТРЕТ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА
ПОСЕТИТЕЛЬ

География посетителей: 65 регионов России 
и 19 стран

37%

10%

11%

22%

11%

10%

Практическая медицина

Медицинская 
промышленность

Медицинская наука

Медицинское образование

Госструктуры в области 
здравоохранения

ИТ в медицине

Сферы деятельности
компаний посетителей

35%
представителей компаний 
влияют на принятие коммерческих решений (ЛПР) 

Цель посещения: 
• Поиск заказчиков (46%)
• Изучение выставки с целью будущего 

участия (43%) 
• Поиск поставщиков (42%)
• Обзор технологий/продукции (42%)  
• Анализ тенденций рынка (33%)  
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ЭКСПОФОРУМ —
МЕЖДУНАРОДНЫЙ
ЦЕНТР ДЕЛОВЫХ 
СОБЫТИЙ

Компания «ЭкспоФорум-
Интернэшнл»:

- лидер рынка: входит в топ-5 
организаторов выставок и конгрессов
в России
- владеет конгрессно-выставочным 
центром «Экспофорум»
- обладает профессиональным 
признанием: член ведущих отраслевых 
ассоциаций (РСВЯ, ТПП РФ, РСПП и др.)

Санкт-Петербург, 
Петербургское шоссе, 64/1
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Дарья Самофалова 
+7 (812) 240 40 40, доб. 2817
+7 (931) 369 38 09
d.samofalova@expoforum.ru

РУКОВОДИТЕЛЬ ФОРУМА

Ирина Никитина 
+7 (812) 240 40 40, доб. 2133
+7 (921) 982 13 88
iy.nikitina@expoforum.ru

РАБОТА С ПАРТНЕРАМИ ФОРУМА   

Галина Аникина
+7 (812) 240 40 40, доб. 2155
+7 (921) 334 08 26
gr.anikina@expoforum.ru

ПРОДВИЖЕНИЕ И РАБОТА СО СМИ

Полина Горбачева
+7 (812) 240 40 40, доб. 2434
+7 (913) 493 45 98
pa.gorbacheva@expoforum.ru

РАБОТА С УЧАСТНИКАМИ ФОРУМА   

ДИРЕКЦИЯ ФОРУМА 



ДО ВСТРЕЧИ
НА XIV ПЕТЕРБУРГСКОМ МЕЖДУНАРОДНОМ 
ФОРУМЕ ЗДОРОВЬЯ 

13–15 ОКТЯБРЯ 2026  

pmfz.expoforum.ru vk.ru/pmfz_spb
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