
 
 

С 13 по 15 октября 2026 года в Санкт-Петербурге на площадке конгрессно-

выставочного центра «Экспофорум» состоится XIV Петербургский международный 

форум здоровья (далее – ПМФЗ-2026, Форум). Форум проходит с 2013 года и является 

одним из ключевых конгрессно-выставочных событий в сфере охраны здоровья граждан и 

развития отечественного здравоохранения. 

Основная цель Форума заключается в содействии реализации национальных 

проектов России, направленных на достижение технологического лидерства страны, 

совершенствование системы здравоохранения, развитие медицинского и лечебно-

оздоровительного туризма, решение демографических задач и увеличение 

продолжительности жизни граждан. 

Концепция Форума утверждена, а деловая программа структурирована по целевым 

аудиториям и распределена на три дня: 

13 октября  

Диалог с правительством: взаимодействие с органами власти, обсуждение стратегий 

и решений на государственном уровне. Ключевым событием станет пленарное заседание 

«Здоровьесбережение как путь к активному долголетию». 

14 октября  

День «Врач – Специалист»: площадка для профессионального сообщества, обмен 

опытом, обсуждение инноваций и передовых практик. 

15 октября 

День «Врач – Пациент»: работа с населением, консультации, образовательные 

мероприятия и повышение осведомленности о здоровье. 

Каждый день Форума – это уникальная возможность для диалога, обмена знаниями  

и взаимодействия всех участников системы здравоохранения. 

Выставка достижений медицинской индустрии 

Площадь экспозиции в 2026 году составит более 3500 кв. м. Выставка охватит  

7 тематических разделов: медицинская техника, оборудование и диагностика; 

цифровизация отрасли и искусственный интеллект; военная медицина; медицинская 

реабилитация; здоровье для каждого; повышение профессиональных компетенций; 

отраслевые СМИ и журналистика. 

Конгрессная программа ПМФЗ-2026 будет включать 13 тематических направлений. 

Ключевым событием станет пленарное заседание «Здоровьесбережение как путь  

к активному долголетию». На Форуме обсудят важнейшие вызовы и перспективы 

здравоохранения. Среди основных тем: борьба с онкологическими и сердечно-сосудистыми 

заболеваниями, стратегии сохранения репродуктивного здоровья, активное долголетие, 

цифровизация медицины и внедрение искусственного интеллекта. Особое внимание будет 

уделено инновациям в хирургии, их практическому применению, развитию военной 

медицины XXI века и будущему развитию отрасли. 

Площадка ПМФЗ-2026 станет местом встречи представителей органов 

государственной власти, научных, образовательных, медицинских и санаторно-

оздоровительных организаций, малого, среднего и крупного бизнеса, ведущих российских 



 
и зарубежных экспертов в области медицины, фармацевтики и информационных 

технологий, а также представителей межотраслевого сообщества. 

Организатор ПМФЗ-2026 – компания «ЭкспоФорум-Интернэшнл». 

Подробная информация – на официальном сайте проекта: pmfz.expoforum.ru/ru/ 

  

https://pmfz.expoforum.ru/ru/

