
 

ПМФЗ-2025: инновации, технологии и новые горизонты медицины 

Приглашаем вас принять участие в отраслевом событии, посвящённом 

вопросам развития медицины и здравоохранения в условиях стремительно 

меняющегося мира. 

С 15 по 17 октября 2025 года в конгрессно-выставочном центре 

«Экспофорум» пройдёт XIII Петербургский международный форум здоровья 

(ПМФЗ-2025) – одно из крупнейших событий в области медицины и охраны 

здоровья в России. Форум станет ключевой федеральной площадкой  

для обсуждения актуальных вопросов здравоохранения, демонстрации 

передовых технологий и укрепления сотрудничества между 
представителями науки, бизнеса, власти и практического здравоохранения. 

На ПМФЗ-2025 ожидается более 7000 специалистов отрасли из 60 регионов 

России и 8 зарубежных стран: Беларуси, Казахстана, Узбекистана, 

Таджикистана, Венгрии, Турции, Китая, Кореи.  

Миссия и цели Форума 

Основной целью проведения Форума является содействие формированию 

комплексного междисциплинарного подхода к здравоохранению, развитию 

приверженности здоровому образу жизни, укреплению здоровья населения, 

решению вопросов демографии, достижению технологической независимости 

в сфере сбережения здоровья. Форум способствует укреплению позиций 

России как технологического лидера в области медицины и фармацевтики. 

ПМФЗ-2025 включён в Сводный план мероприятий Минпромторга России, 

что подчёркивает его значимость для отрасли. Концепция Форума охватывает 

широкий спектр задач: от демонстрации достижений отечественной 

медицинской и фармацевтической промышленности до обсуждения 

перспектив цифровизации здравоохранения и внедрения искусственного 

интеллекта. 

Формат Форума объединяет программу конгрессно-деловых и научно-

практических мероприятий, медико-просветительскую программу  

и выставочную экспозицию с актуальными предложениями для отраслевых 

представителей.  



Деловая программа 

Конгрессно-деловая программа Форума включает более 80 мероприятий, 

среди которых пленарные заседания, круглые столы, мастер-классы 

экспертные сессии и научно-практические конференции.  

Участники обсудят важнейшие тенденции и вызовы, стоящие перед 

специалистами медицинской отрасли, поделятся новейшими разработками  

и технологиями, способствующими повышению качества диагностики и лечения 

заболеваний. Центральной темой станет обсуждение вызовов и возможностей 

медицины XXI века. 

Среди основных тем деловой программы: 

 Персонализированная медицина и генетическое тестирование 

 Искусственный интеллект и цифровизация отрасли 

 Военная медицина, медицинская реабилитация и восстановительная медицина 

 Биотехнологии в современной медицине 

 Телемедицина и дистанционные методы оказания помощи пациентам 

 Решение демографических вопросов  

 Обеспечение качества и безопасности медицинской деятельности 

 Экология и здоровье населения 

Ключевые мероприятия: 

 Пленарное заседание «Человек будущего: вызовы и возможности  

для медицины XXI века». Участники обсудят важные направления развития 

медицины ближайшего десятилетия: перспективы генетики, 

персонализированной терапии, цифровизации здравоохранения и этические 

аспекты современной медицины. 

 Круглый стол «Комплексная реабилитация участников специальной 

военной операции». В центре внимания – вопросы медицинской  

и психологической помощи военнослужащим и их семьям. 

 Научно-практическая конференция «Медицинская реабилитация  

на службе человеку будущего: прогрессивные инновационные 

технологии и результативность». В ходе конференции будут рассмотрены 

актуальные вопросы внедрения инновационных технологий в реабилитацию, 

подготовки кадров для реабилитации, а также развития сотрудничества  

в области медицинской реабилитации.  

 Научно-практическая конференция «Военная медицина XXI века».  

В рамках конференции к обсуждению представлены основные перспективы 

развития военной медицины в XXI веке. Участники познакомятся  

с достижениями военной хирургии, оперативного лечения и реабилитации 

раненых и пострадавших в условиях современного вооружённого конфликта, 

обсудят актуальные вопросы гигиены питания и долговременного 

мониторинга здоровья военнослужащих. 



 Экспертная сессия «Современные вызовы в лечении онкозаболеваний». 

Флагманы отечественной медицины и ведущие международные эксперты 

обсудят инновационные методы диагностики и лечения рака. 

 Панельная сессия «Активное долголетие. Сохранение традиционных 

семейных ценностей». Основными темами для обсуждения станут поддержка 

старшего поколения и укрепление межпоколенных связей. 

 Стратегическая сессия «Стратегия и перспективы сохранения 

репродуктивного потенциала страны». Сессия посвящена исследованию 

стратегий и перспектив сохранения репродуктивного потенциала страны, 

являющегося важнейшим фактором устойчивого развития общества  

и государства. В ходе мероприятия будут проанализированы современные 

демографические тенденции и выявлены основные угрозы, касающиеся 

снижения рождаемости и ухудшения здоровья населения. 

 Круглый стол «Формирование среды использования данных реальной 

клинической практики в системе принятия решений в сфере здоровья 

жителей Санкт-Петербурга». Основные вопросы для обсуждения: 

перспективы использования данных реальной клинической практики  

в системе принятия решений в здравоохранении; развитие информационно-

коммуникационных технологий в системе здравоохранения – источник 

данных реальной клинической практики; готовность здравоохранения Санкт-

Петербурга к формированию среды принятия решений на основании данных 

реальной клинической практики.   

 Межрегиональная научно-практическая конференция «Медицина  

и качество. Обеспечение качества и безопасности медицинской 

деятельности». В центре внимания будут вопросы о том, какие практики  

на уровне регионов и медицинских организаций обеспечивают сегодня  

не только качество и доступность медицинской помощи, но и прогрессивное 

развитие системы здравоохранения, что включает в себя национальная 

система по обеспечению качества и безопасности медицинской деятельности, 

каких результатов удалось достичь и каковы приоритеты и перспективы 

развития национальной системы по обеспечению качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

 Стратегическая сессия «Основы фармакологической безопасности  

в современном мире». В рамках сессии будут рассмотрены фундаментальные 

аспекты фармакологической безопасности, актуальные регуляторные 

требования, методологические подходы к выявлению и оценке нежелательных 

явлений, а также особенности обеспечения безопасности в различных 

клинических областях. Особое внимание будет уделено цифровой 

трансформации фармаконадзора. 

 Экспертная сессия «Оценка технологии здоровья – от лекарственного 

обеспечения до реальной клинической практики». В центре внимания – 

современные подходы к оценке эффективности лекарственных препаратов  

и медицинских технологий, начиная от этапа разработки и заканчивая 



внедрением в повседневную клиническую практику российских лечебных 

учреждений. 

 Национальная конференция «Сестринское дело от науки до практики».  

В рамках конференции будут рассмотрены острые вопросы в работе среднего 

медицинского персонала. Специально для медицинских сестёр и других 

участников будет обсуждаться широкий спектр важных тем. 

 Межрегиональная научно-практическая конференция «Современное 

здравоохранение: взгляд молодого специалиста». Адаптация молодых 

специалистов на рабочем месте, проблемы, с которыми молодые специалисты 

сталкиваются в первые годы работы, организация лечебного процесса, 

сестринского ухода – эти и другие вопросы обсудят участники конференции. 

 Научно-практическая конференция «Современные тенденции  

и стратегии в профилактике заболеваний и спортивной деятельности».  

В рамках конференции будут рассмотрены актуальные тенденции здорового 

питания.  

 Научно-практическая конференция «Здоровьесберегающие технологии  

в формировании здорового образа жизни». Участники конференции обсудят 

современные подходы и методы профилактики заболеваний, укрепления 

физического здоровья, психоэмоционального благополучия и повышения 

качества жизни.  

 Практическая сессия «Контур роста клиники: от коммуникаций  

с пациентом и личного бренда врача к партнёрствам с НКО  

и эффективному маркетингу». Особое внимание будет уделено социальному 

маркетингу как ключевому конкурентному преимуществу, позволяющему 

клинике занимать лидерские позиции на рынке медицинских услуг. 

 

Впервые на площадке ПМФЗ пройдут следующие значимые события: 

 Научно-практическая конференция «Возможности современной 

иммунотерапии». В центре внимания экспертов – иммунотерапия как метод 

воздействия на иммунную систему с целью получения лечебного эффекта  

при различных заболеваниях. В последнее время иммунотерапия переживает 

новый подъём, связанный с разработкой ряда перспективных подходов  

к лечению злокачественных опухолей.  

 Научно-практическая конференция «Инновационные технологии  

в онкорадиологии». Программа конференции посвящена актуальным вопросам 

развития технологий радиотерапии, новым способам визуализации опухолей  

и прогностическим алгоритмам, позволяющим оптимизировать выбор 

терапевтической стратегии индивидуально для каждого пациента. Участников 

ждут выступления ведущих специалистов страны, обсуждение результатов 

клинических исследований и перспектив внедрения инновационных решений  

в повседневную практику. 

Также в программе Форума: Общее собрание Ассоциации «Здоровые города, 

районы и посёлки», круглый стол «Психическое здоровье пожилых людей», 

экспертная сессия «Развитие проектов Всемирной организации 



здравоохранения в Санкт-Петербурге», сессии: «Врач и пациент. 

Мультидисциплинарный подход», «Стационары: новые технологии лечения», 

«Информационное сопровождение в здравоохранении: актуальные вопросы 

учреждений и отрасли», «Организация здравоохранения: актуальные задачи  

и пути решения» и другие отраслевые мероприятия. 

Особое внимание будет уделено цифровизации здравоохранения. В рамках 

панельной сессии «Практический опыт внедрения цифровых технологий  

в медицине» эксперты представят реальные кейсы использования 

искусственного интеллекта, телемедицины и медицинской робототехники. 

Экспозиция 

На площадке мероприятия, на территории площадью 5700 кв. м, развернётся 

выставка достижений медицинской индустрии, охватывающая 7 тематических 

разделов: медицинская техника, оборудование и диагностика; цифровизация 

отрасли и искусственный интеллект; военная медицина, медицинская 

реабилитация и восстановительная медицина; фармация и биомедицина; 

медицинский и лечебно-оздоровительный туризм; здоровье для каждого; 

повышение профессиональных компетенций.  

На выставке будет представлено свыше 80 экспонентов из Санкт-Петербурга  

и Ленинградской области, Москвы и Московской области, Владимирской, 

Тульской и Ярославской областей, Воронежа, Екатеринбурга, Липецка, 

Иркутска, Краснодара, Костромы, Нижнего Новгорода, Новосибирска, 

Самары, Республики Беларусь, Кореи и других регионов, включая ведущие 

медицинские учреждения, фармацевтические компании, разработчиков 

медицинских технологий и оборудования.  

Основу экспозиции составят стенды, представляющие высокотехнологичные 

медицинские изделия, а также отражающие опыт организации 

здравоохранения, развития экспорта медицинских услуг. 

Ключевые участники выставки: Комитет по здравоохранению  

Санкт-Петербурга, ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

университет» (СПбГУ), Медицинский институт СПбГУ, Клиника высоких 

медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ, СПб ГБУЗ 

«Медицинский информационно-аналитический центр» (МИАЦ), СПб ГКУЗ 

«Городской центр общественного здоровья и медицинской профилактики», 

Университет «Реавиз», ЧОУ ВО «Санкт-Петербургский медико-социальный 

институт», ООО «СП.АРМ», ООО «Старлайнер», ООО «Покровский банк 

стволовых клеток», ООО «Окситерра», ООО «Мегатехника», ООО «НМФ 

«Амбилайф», ООО «БТЛ», ООО «ЕМ Групп», ООО «СинКор», ООО 

«Техприбор», ГК «Резонанс», ООО «Юнайтед Вотер», ООО «ДОКОНКОЛЛ»,  

АО «Медбэнк», ООО «Медицина будущего», ООО «Торговый дом 

«Орторент», RootFoot, ООО «АРНИ», ГК «РехаТехник», ООО «Проф Фарм», 



ООО «ВИТ», ООО «ИНВИТРО СПб», ООО «Городские поликлиники»,  

ООО «ВТ-М», ООО «Дета-Элис Холдинг», ООО «ОДАС Фарма», ООО 

«Векторфарм», ООО «Лерофарм», ООО «Центр нейротехнологий сна                              

и бодрствования», ООО «Фреш Лайф», Территориальный фонд обязательного 

медицинского страхования Санкт-Петербурга, АО «Городская страховая 

медицинская компания», АО «МАКС-М», ООО «СМК РЕСО-Мед», ООО 

«Капитал МС», АО «Страховая компания «СОГАЗ-Мед», АОСП ООО «СК 

«Ингосстрах-М» и др.  

Впервые в рамках ПМФЗ в 2025 году: 

 будет представлен раздел экспозиции «Экология общественного здоровья», 

посвящённый влиянию экологических факторов на здоровье человека.  

 состоится IV Специализированная выставка «Военно-полевая хирургия  

и реабилитация» (организатор – ОВК «БИЗОН»), где будут 

продемонстрированы новейшие технологии для военной медицины.  

Повестка деловой программы специализированной экспозиции сформирована 

по двум направлениям: «Тактическое снаряжение для военно-полевой 

медицины» – демонстрация медицинского оборудования, средств оказания 

первой помощи, экипировки и снаряжения военного медика, средств 

эвакуации, спецтранспорта и беспилотной техники; «Современные 

технологии реабилитации» – презентация оборудования для диагностики, 

программ и методик физического и психологического восстановления. 

Центр деловых контактов 

На ПМФЗ-2025 будет работать Центр деловых контактов (ЦДК) – уникальная 

площадка для индивидуальных переговоров с руководителями медицинских 

учреждений и компаний.  

В рамках ЦДК запланированы два тематических дня: 

15 октября – День здоровья: встречи с представителями государственных  

и коммерческих учреждений здравоохранения; 

16 октября – День красоты: переговоры с косметологическими клиниками, 

спа-комплексами, санаториями. 

Медико-просветительская программа 

В рамках медико-просветительской программы пройдут мастер-классы: 

 «Опыт развития адаптивного самбо в Санкт-Петербурге и России», где 

будет представлен опыт развития адаптивного самбо в Санкт-Петербурге  

и на территории Российской Федерации как инновационного и эффективного 

средства оздоровления, реабилитации и социальной интеграции различных 

категорий населения, лиц с ограниченными возможностями здоровья  

и ветеранов специальной военной операции (СВО); 



 «Развитие и тренировка сенсомоторных функций у молодёжи как 

приоритетное направление здоровьесберегающей деятельности»  

с демонстрацией современных технологий и упражнений, которые 

способствуют повышению физической активности, профилактике 

функциональных нарушений и формированию устойчивых навыков здорового 

образа жизни в молодом возрасте; 

 «Технологии использования средств адаптивной физической культуры 

для повышения или сохранения качества жизни граждан старшего 

поколения с учётом имеющихся у них заболеваний» с демонстрацией 

современных технологий использования средств адаптивной физической 

культуры, которые направлены на повышение и сохранение качества жизни 

граждан старшего поколения. 

Для широкой аудитории будет организовано общественное пространство 

«Территория здоровья», где посетители смогут пройти бесплатные 

медицинские обследования, получить консультации ведущих специалистов, 

принять участие в мастер-классах по здоровому образу жизни и правильному 

питанию. 

Партнёры и поддержка 

Форум проходит при поддержке Министерства промышленности и торговли 

Российской Федерации, Правительства Санкт-Петербурга, Торгово-

промышленной палаты Российской Федерации и Российского союза 

промышленников и предпринимателей. 

Соорганизаторы мероприятий: 

Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга; 

Постоянная комиссия по социальной политике и здравоохранению 

Законодательного Собрания Санкт-Петербурга;  

Комитет по здравоохранению Правительства Ленинградской области; 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет»;  

Медицинский институт СПбГУ; 

Клиника высоких медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ; 

ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С. М. Кирова» Минобороны 

России; 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический 

медицинский университет» Минздрава России; 

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр онкологии 

им. Н. Н. Петрова» Минздрава России; 

ФГБУ «Российский научный центр радиологии и хирургических технологий 

им. академика А. М. Гранова» Минздрава России; 

ГБУЗ «Санкт-Петербургский клинический научно-практический центр 

специализированных видов медицинской помощи (онкологический) 

им. Н. П. Напалкова»; 



ФГБОУ ВО «Национальный государственный университет физической 

культуры, спорта и здоровья им. П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург»; 

ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева»; 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет 

ветеринарной медицины», кафедра физического воспитания и основ военной 

подготовки; 

РОО ЛО «Профессиональная ассоциация специалистов сестринского дела»;  

Национальная ассоциация блогеров в сфере здравоохранения; 

ООО «Объединение выставочных компаний «БИЗОН». 

Партнёры Форума: ООО «СП.АРМ», ООО «Старлайнер». 

XIII Петербургский международный форум здоровья – это уникальная 

возможность для профессионалов отрасли, представителей бизнеса и широкой 

аудитории узнать о новейших достижениях медицины, обсудить актуальные 

вопросы здравоохранения и установить новые деловые контакты. Приглашаем 

всех заинтересованных принять участие в этом масштабном событии, которое 

станет важным шагом на пути к укреплению здоровья нации и развитию 

отечественной медицины.  

 

Подробная информация и аккредитация СМИ –  

на официальном сайте ПМФЗ-2025. 

Контакты для СМИ: 

ЕЛЕНА БУКЛИНОВА (аккредитация) 

Моб. тел.: +7 (931) 249 05 36 
E-mail: press@expoforum.ru  

ГАЛИНА АНИКИНА (продвижение и работа со СМИ) 

Тел.: +7 (812) 240 40 40, доб. 2155 

Моб. тел.: +7 (921) 334 08 26 

E-mail: gr.anikina@expoforum.ru  

 

https://pmfz.expoforum.ru/ru/
mailto:press@expoforum.ru
mailto:gr.anikina@expoforum.ru

