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По уставу ВОЗ, «здоровьем является состояние 
полного физического, душевного и социального 
благополучия, а не только отсутствие болезней и 

физических дефектов»



Структура населения РФ  по полу и возрасту на 01.01.2021



Структура населения Российской Федерации на 
01.01.2021



Структура населения Ленинградской области  по полу и 
возрасту на 01.01.2021



Структура населения Ленинградской области на 01.01.2021



«Единственная любовь, в которую я верю – это любовь 
матери к своему ребенку» -  Карл  Лагерфельд



«Мамы разные нужны, мамы всякие важны»



Медицинские осмотры  многодетных матерей, 
матерей одиночек и матерей детей инвалидов. 

Цель – дать возможность матерям пройти  
расширенный медицинский осмотр в течение 
нескольких часов в выходной день. 

Женщины могли прийти на прием вместе с 
детьми. Для детей были предусмотрены 
игровые  комнаты с услугами аниматоров. 

«Мамы в фокусе внимания»



Медицинские организации, принявшие участие в проекте «Мамы в фокусе внимания»

3 уровень
ГБУЗ  ЛОКБ

2 уровень
20  межрайонных больниц

Федеральное государственное бюджетное 
учреждение здравоохранения 

«Центральная медико-санитарная часть № 
38 Федерального медико — биологического 

агентства России»



«Мамы в фокусе внимания»
Исследования:
-  ФЛГ
- маммография (для женщин старше 40 лет)
- УЗИ молочной железы и малого таза, 
- ЭКГ
- анализы крови, мочи
- анализ кала на скрытую кровь
- анализ на онкомаркеры

Осмотры  специалистов: 
- терапевт
- акушер-гинеколог
- невролог
- офтальмолог
- эндокринолог
- стоматолог
- хирург
- ЛОР



Из числа осмотренных женщин

Социальный статус



Возрастной состав
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Результаты осмотров

• выявлено 2137 заболеваний 

• 2 случая - онкологические 
заболевания

• 2 случая- беременность

• 325 женщин направлено  на 
дообследование



Выявленная  патология

• 18-24 года – эрозии, дисплазии  шейки 
матки, воспалительные заболевания 

• 25-29 лет –варикозная болезнь, 
остеохондроз

• 30-34 лет - дисплазии молочных желез

• 35- 44  лет – гипертоническая болезнь, 
ожирение, анемия

• 45 и более лет  - злокачественные 
новообразования, атеросклероз, 
доброкачественные 
новообразования(миомы), сахарный диабет
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«Человек любит свою мать, почти не 
осознавая, не чувствуя, потому что это также 
естественно, как сама жизнь, и лишь в 
момент последнего расставания замечает он, 
как глубоки корни этой любви. 

Никакая другая привязанность 
несравнима с этой, потому что все другие – 
случайны, а эта врожденная, все другие 
навязаны нам позднее разными житейскими 
обстоятельствами, а эта живет с первого 
нашего дня в самой нашей крови. 

И потом, потом теряешь ведь не только 
мать, а вместе с нею наполовину уходит само 
наше детство, ведь наша жизнь, маленькая 
детская жизнь, принадлежит ей столько же, 
сколько нам самим. Она одна знала ее так, 
как мы сами».

Ги де Мопассан



РЕАЛИЗАЦИЯ НАЦИОНАЛЬНЫХ ПРОЕКТВОВ
в Департаменте ЗТ и СЗН НАО
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БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ
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